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Beim Essen und Trinken kommen
d’ Leut zam und

amn GERHARDHOF

ist das besonders schon —
im lauschigen Gastgarten oder
in den gemutlichen Stuben.

Wir freuen uns auf Euch!
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Kickbox-Weltmeisterin hilft der Ukraine

Paulina Jarzmik, Pitztalerin mit polnischen Wurzeln, kampft gegen Fliichtlingselend

Fiinf Mal wurde sie zur Welt-
meisterin in Kickboxen gekiirt,
drei Mal zur Europameisterin
und 33 Weltcupsiege konnte sie
abholen, doch ihren grofiten Sieg
hat sie wohl gegen den Feind im
eigenen Korper, gegen den Krebs
errungen. Nun versucht Paulina
Jarzmik etwas ruhiger zu treten
und bildet Nachwuchstalente im
Kickboxclub Imst zu Kampf-
sportlern aus. Derzeit sammelt
die gebiirtige Wienerin mit pol-
nischen Vorfahren auflerdem fiir
jene Ukrainer, die tiglich vor der
russischen Invasion zu vielen
Tausenden iiber die polnische
Grenze fliichten.

Dort, wo derzeit tiglich 100.000
Menschen von der Ukraine nach
Polen fliichten, lebt die Grofimut-
ter von Paulina Jarzmik. Hier und
im Haus ihrer Eltern vier Stunden
entfernt hat die junge Frau die
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sie den Nachwuchs im Kickboxclub Imst.

Wochenenden und die Sommerfe-
rien ihrer Kindheit verbracht. Und
hierher fihrt sie nun bald zum
dritten Mal, um die Ubergabe von
Hilfsgiitern an die ehrenamtlichen
Fliichtlingshelfer an der Grenze zu
begleiten. Allein  beim ersten
Transport konnten finf LKWs
vom Transportunternchmen Un-
terer mit dringend bendtigten
Hilfsgiitern, unter anderem auch
Satellitentelefonen, beladen wer-
den. Jarzmik selbst fuhr mit einem
mit Medikamenten beladenen
VW-Bus ebenfalls an die polnische
Grenze. In Koordination mit dem
Roten Kreuz sammelt sie weiter
und bekommt dabei wertvolle
Hilfe von Gemeinden, Feuerweh-
ren und Unternehmen, wie dem
Aqua Dome in Lingenfeld, der
150 Decken gespendet hat.

Kampfernatur

,Als die Invasion losgegangen ist,
hatte ich eine Megaangst um mei-
ne Familie. Ich hab mit meinem
Vater telefoniert und hab bei ihm
Unsicherheit und Angst rausge-
hort. Das war ungewéhnlich fiir
ihn. Fiir mich war das schlimmer
als meine Krebsdiagnose, erinnert
sich die Kampfsportlerin an den
Beginn des Ukrainekriegs vor we-
nigen Wochen. Die junge Frau hat
indes schon viel erlebt und dabei
weder ihre positive Grundeinstel-
lung, noch ihren Kampfgeist ver-
loren. Im Gegenteil: ,Ich bin eine
Frohnatur und nehm viel auf die

=
Vom Wettkampf musste die Weltmeisterin Abschied nehmen, nun unterrichtet

Foto: privat

leichte Schulter. Riickblickend bin
ich froh, dass ich so bin®, attestiert
sie tiber sich selbst. Denn ihre
Krebserkrankung vor fiinf Jahren
hat sie viel Kraft gekostet. Trotz
Chemotherapien und Bestrahlun-
gen konnten die Metastasen erst
mit einer Immuntherapie beseitigt
werden. Behandlungen bekommt
die heute 27-Jihrige indes immer
noch regelmifig.

Fiinffache Weltmeisterin

Das Kimpfen hat Paulina Jarzmik
im sportlichen Bereich gelernt:
Nach zehn Jahre als Eiskunstliufe-
rin lernte sie in der Schule Kampf-
sportarten kennen und trat bald ei-
nem Kickbox-Verein bei. Kein Tag
verging danach ohne Training und
gemeinsam mit ihrem damaligen
Freund baute sie nach erfolgreich
absolvierter Matura in Wien ein
Sportcenter in Liechtenstein auf,
wo sie Kindern und Erwachsenen
Kickbox-Training  erteilte. Im
Wettkampf folgten erfolgreiche
Jahre und zwei davon blieb die
Weltmeisterin im Ring ungeschla-
gen. Fiinffache Weltmeisterin,
dreifache Europameisterin und 33
Weltcupsiege sind die Erfolgsbi-
lanz der inzwischen im Pitztal hei-
misch  gewordenen ~ Wienerin.
Doch ausgerechnet zu Beginn ihres
Sportstudiums an der Universitit
Innsbruck — das sie demnichst ab-
schlieflen wird — kam schliefSlich
die Diagnose Gebarmutterhals-
krebs, die die Leistungssportlerin

aus der Bahn warf: Trotz Chemo-
therapien und Bestrahlungen tra-
ten Metastasen unter anderem im
Bauchfell und in den Lymphkno-
ten auf. Acht weitere Chemothera-
pien brachten keine Besserung, wie
sich Jarzmik erinnert: ,Vor zwei-
einhalb Jahren haben wir dann auf
die Immuntherapie gewechselt.
Das wird erst gemacht, wenn alles
andere ausgeschopft ist. Nach drei
Therapien waren alle Tumorkno-
ten, die ich vorher ertasten konnte,
weg.“ Durch die Krankheit lernte
Jarzmik mehr auf ihren Korper zu
héren und ihm mehr Zeit zur Re-
generation zu geben.

Positiv in die Zukunft

Vom Wettkampf musste sie sich
zwar die letzten Jahre verabschie-
den, doch seit Dezember 2021
trainiert sie nun im Kickboxclub
Imst Nachwuchstalente: ,Der
Wettkampf war schon mein Ein
und Alles und wenn ich jetzt trai-
niere, ist das, als wenn ich nie weg-
gewesen wire. Aber wenn ich jetzt
wieder mit dem Wettkampf anfan-
gen wiirde, wiirde ich wieder mei-
nen Korper vernachlissigen. Ich
versuch mich damit abzufinden,
dass ich jetzt halt die zukiinftigen
Weltmeister trainiere®, zeigt sich
die junge Frau gereift. Doch ihre
Kimpfernatur ist ungetriibt und
nun widmet sie sich anderen Vi-
sionen als dem sportlichen Sieg:
Dank ihrer raschen Intervention
konnte sie bereits zu Beginn des
Ukrainekriegs mehrere Hebel in
Bewegung setzen, um den ukraini-
schen Fliichtlingen rasche Hilfe an
der polnischen Grenze zu gewih-
ren. Das Projekt wird sie auch in
den nichsten Wochen noch wei-
terverfolgen und  wer wissen
mochte, was aktuell an Hilfsgii-
tern bendtigt wird, kann dies auf
Jarzmiks Instagram-Account
yoesterreich.hilft.ukraine® erfah-
ren. ,Egal, wie sich die Situation
jetzt entwickelt, es wird auf jeden
Fall langfristige Hilfe benotigt.
Und da miissen sich auch die Staa-
ten Gedanken machen. Wie ich
konkret weiter helfen kann, werde
ich mir noch tiberlegen®, will die
Kampferin noch nicht zu weit vor-

planen. (ado)
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~Endlich wieder KaskiachIn!“ — das

dachten sich am Sonntag, den 6.

Mérz, angesichts des groBen An-

drangs an den Verkaufsstdnden wohl

viele hungrige Oberldnderinnen. Ab

17 Uhr gab es in der Zammer Riefe,

die spater prall mit Freundinnen des

Scheibenschlagens gefiillt war, Kaski-

achin, Sauerkraut, Saltbrennta und

Gliihwein. Nicht nur die Feuerwehren

Zams und Zammerberg erfreute der

groBe Zulauf, auch die Stimmung der

Besucherlnnen war ausgelassen und

erinnerte an Vor-Corona-Zeiten.

1 Patricia Platt (I.), die mit ihrem
Mann Daniel, dem Komman-
dand-Stv. der Feuerwehr Zams, in
Niedergallmigg lebt, war von An-
fang an mit Harald Reindl und ih-
rer Schwdgerin Tamara Platt (r.)
in der Riefe dabei.

2 Dynamisches Duo: die Zammer
Hubert ,Hieftl“ Reheis und Luis
Thurner haben 1980 nach 30 Jah-
ren Pause erstmals wieder ein
Fest anldsslich des Kassunnti ver-
anstaltet und sind bis heute bei
der Organisation dabei.

3 Der Kassunnti ist auch fiir die bei-
den Zammerinnen Andrea Wille
und Sandra Vogelsherger ein all-
jéhrlicher Fixpunkt.

4 Fir Nachwuchs ist gesorgt: die
Zammer Jungfeuerwehrler Paul
Summerauer, Fabian Schmid,
Manuel Schrott, Florian Walser,
Maximilian Weiskopf, Moritz
Haim und Jakob Prantauer hal-
fen beim Feuermachen und
Scheibenschlagen.
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Neo-Niedergallmigger und Kom-
mandant-Stv.  der  Feuerwehr
Zams Daniel Platt beaufsichtigte
das Feuer oberhalb der Riefe.
Klaus Gruber aus Kappl ver-
brachte den Kassunnti mit Arija-
na Turanovic aus Landeck und
Marina Ulrich aus Zams, die seit
Mai letzten Jahres als VP-Land-
tagsabgeordnete fungiert.

Auch ehemalige Zammer besu-
chen das Scheibenschlagen im-
mer noch gerne: Familie Suchen-
trunk aus Imsterberg war gleich
mehrfach mit Annemarie, Valen-
tina, Sonja und Gerhard vertre-
ten.

Die Zammer Georg ,,Schorsch”
Thurner (l.) und Lukas Hauser
(r) hatten einiges an Vorberei-
tungsarbeit geleistet und versorg-
ten die Besucherlnnen mir Kaski-
achin und Getranken.
Kréuterkenner und Naturheilkund-
ler Christian Strobl aus Zams
(mi.) unterhielt sich mit dem
Landecker Simon Griesser (l.)
und Ex-Zammer Robert Siegele

10
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Ein Kassunnti wie friiher

(r.) vom Piller.

Krankenschwester Sarah und
Lehrerin Alina Chraust aus Zams
machten sich beim Scheiben-
schlagen einen feinen Schwes-
ternabend.

Biirgermeister unter sich: der
neugewahlte Zammer Dorfchef
und  SP-Landtagsabgeordnete
Benedikt Lentsch (I.) mit seinem
Imster Pendant Stefan Weirather.
Fiir Weinkennerinnen Monika und
Sara Hofer (v.|.) aus Zams, Frau
und Tochter des winePad-Griin-
ders Arno Hofer, gab es beim
Scheibenschlagen statt Riesling
und Chardonnay einen Gliihwein.
Lehrer und TT-Redakteur Markus
Hauser besuchte das Scheiben-
schlagen mit Tochter Verena
Hauser, Urologin in Innsbruck,
und Frau Beate.

Tal trifft Berg: Heinz Haim (l.)
von der Feuerwehr Zams st6Bt
mit den Kollegen Ferdinand
Neurauter, Thomas Schuler und
Siegfried File von der Feuerwehr
Zammerberg an.

s

Fotos: Schrott

Wirtschaftsministerin Margarete
Schrambock (r.) besuchte kiirzlich
das Tiroler Familienunternehmen Hop-
perger, das mit Nespresso Osterreich
kooperiert, um gebrauchte Kaffeekap-
seln zu recyceln und das daraus ge-
wonnene Aluminium im Wertstoff-
kreislauf zu halten. Der Kaffeesud wird
zu Biogas und damit erneuerbarer
Energie weiterverarbeitet. Die Ministe-
rin betonte im Gesprich mit Ge-
schéftsfiihrer Harald Hopperger die
Notwendigkeit zukunftsgerichteter Ini-
tiativen, um die Kreislaufwirtschaft vo-

ranzutreiben.
Limpuls |
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, Angelika Zoller-Faistenauer
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Kronburg

die Vielfalt des Lebens

Der Gasthof ist das kulinarische Zentrum des einzigartigen Ensembles
aus Burgruine, Wallfahrtskirche, Kunstgalerie und Kneipplabyrinth

Seit der Ubernahme der Kronburg
2005 durch die Barmherzigen
Schwestern Zams wurde der spiritu-
elle Kraftort durch fleifige Hande
und die herzliche Art der Schwes-
tern sowie des gesamten Kronburg-
Teams zu einem bekannten Treff-
punkt, der auch ein kulinarischer
Hohepunkt ist: Der Gasthof Kron-
burg ist Mitglied der Tiroler Wirts-
hauskultur, eine deklarierte ,Ge-
nuss Werkstatt“ und ein beliebter
Lehrlingsaushildungsbetrieb.

KAFFEE NOSKO
IST DOCH DER BESTE

00l 1751 in Innsbuck

www.nosko.at
Tel. 05223.45530

Em Ortf

KOSTLICHE KRAUTERKUCHE

Das kreative Kiichenteam unter Josef
Kiss-Haueis  serviert  heimische
Schmankerln und nationale Gerichte
aus regional und saisonal ausge-
wahlten Produkten. Im Friihling zau-
bert das Team mit wechselnden Wo-
chenkarten kreative Kompositionen
z.B. aus Spargel, Barlauch und Erd-
beeren auf den Tisch.

Die Zutaten fiir die bekdmmliche
Krduterkiiche stammen aus der Um-
gebung der Kronburg und man kann
sie heuer erstmalig in Kursen ken-
nenlernen: Nach alter kldsterlicher
Tradition werden Heilpflanzen und
Wildkrduter unter fachkundiger Anlei-
tung gesammelt und verarbeitet.

HERZLICHE GASTFREUNDSCHAFT

Auf der groBen Terrasse des Gast-
hofs treffen sich Ausfliigler, Radler
. - und Wanderer, um
- Sonne zu tanken und
. die hausgemachten
- Eis- und Kuchenspe-
| zialitdten zu genie-
Ben. Auf die kleinen
- Géste warten ein
Spielzimmer und ein
Spielplatz im auto-
freien Ort.
Aber auch Burgen-

T'S(HPEP

GROSSHANDEL

www.fischpeer.at

Starkenberger

TIROLER BIERHANDWERK
SEIT 18I0

(l-\HI'l'.‘\:‘I CHRISTI
URGET NOS

WIRT DES MONATS

Gasthof i
Kronburg Klosterle :

6511 Zams, T 05442 63478

gasthof-kronburg@mutterhaus-zams.at

www.kronburg-tirol.at

vy

liebhaber sowie Kunstkenner welche
die wechselnden Ausstellungen in
der Galerie besuchen, geben sich ein
Stelldichein. Sie alle schatzen die
Vielfalt und charismatische Ausstrah-
lung des Ausflugsziels Kronburg.
Auch die Gastfreundlichkeit zeigt,
dass man hier dem Himmel ein Stiick
naher ist als anderswo. Sr. Barbara
Weindl, die Hausoberin der Kron-
burg, packt tatkréftig mit an, wo im-
mer Hilfe notig ist. Trotzdem bleibt
geniigend Zeit, um mit den Gésten zu
plaudern, Sorgen, Freuden und Néte
anzuhdren oder einfach ,,da“ zu sein.
Gerne in Anspruch genommen wer-
den die Seminarrdumlichkeiten im
Gasthof und im ,Kldsterle” fiir Semi-
nare, Fortbildungen und Events aller
Art. Wenn der Aufenthalt etwas lan-

Offnungszeiten: Mi -
(Mo & Di Ruhetag)

So: 9.30 - 21.00 Uhr

ger dauern sollte, warten gemutllche
Einzel,- Doppel- und Familienzimmer
auf Sie.

DIE VIELFALT DES ANGEBOTES:

* Mdglichkeiten flir Veranstaltungen
im Saal bis 70 Personen bzw. in ei-
ner der drei Stuben (20 — 35 Pers.).

* Seminare in 3 Seminarrdumen

* Wochentliche Oasentage mit Pfarrer
Herbert Traxl und alle 2 Monate
Taize-Gebet

« Krduterwanderungen

« Ruine (derzeit noch nicht begehbar,
gine Offnung im Laufe des Friih-
jahrs ist in Aussicht)

¢ Ab 29. April 2022 beginnt die Aus-
stellung der Mieminger Kiinstlerin
Eva-Maria Huter unter dem Titel
~respect”.

=

Herzllchen Gliickwunsch
zum Wirt des Monats!

Vielen Dank fur ihr
= langjdhriges Vertrauen.

VERSICHERUMNG

www.grissemann.at

ALPS

COFFEE

HIGHEST
QUALITY
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LANDECK

»Mehr als 90 Prozent einstimmige Beschllisse”

Biirgermeister Herbert Mayer wiinscht sich eine gute Zusammenarbeit

2016 waren es noch vier Listen,
die im Landecker Gemeinderat
um Wihlerstimmen ritterten.
Sechs Jahre spiter, am 27. Febru-
ar 2022, nur mehr zwei. Die

Wahl ging recht knapp aus.

Der amtierende Landecker Stadt-
chef Herbert Mayer erhielt bei der
Gemeinderatswahl 55,06 % der
Stimmen. Das ist — verglichen mit
Stadtchefs von anderen Tiroler Be-
zirkshauptstidten — eines der bes-
ten Ergebnisse im Land. Viele sei-
ner Kollegen mussten in die Stich-
wahl gehen oder noch ein knappe-
res Ergebnis hinnehmen. Sein He-
rausforderer Mathias Niederba-
cher erhielt 44,94 % der Stimmen.
Die Biirgermeisterliste (OVP-Mit-
glieder und Parteifreie) erhielt
54,33 % der Stimmen, wihrend
die SP-nahe Liste (einige Mitglie-
der sind hier ebenso parteifrei)
45,67 % der Stimmen erhielt.
Auch wenn die Biirgermeisterliste
tiber die absolute Mehrheit im Ge-

(PSS-S

Herbert Mayer wurde bei den Gemeinderatswahlen am 27. Februar in seinem Amt bestatigt. Die Bezirkshauptstadt Land-

eck zéhlt aktuell gut 7.800 Einwohner.

meinderat verfiigt, pladiert Her-
bert Mayer in Richtung ,gute Zu-
sammenarbeit®, die angestrebt
werden soll: ,,Zuerst einmal moch-
te ich mich bei allen Wihlern fiir
das Vertrauen bedanken und freue
mich, weitere sechs Jahre fiir die
Stadt Landeck arbeiten zu diirfen®
und: ,Uns ist es ein wichtiges An-
liegen, dass mit der zweiten Liste

gut zusammengearbeitet wird.”
Etwas sollte abschlieflend nicht
unerwihnt bleiben: Oftmals kom-
men nur Tagesordnungspunkee,
bei welchen keine Einigkeit
herrscht, an die Offentlichkeit,
Herbert Mayer hat sich daher die
Miihe gemacht und zeigt folgende
Statistik auf: ,Wihrend der Ge-
meinderatsperiode von 2016 bis

Fotos: Elisabeth Zangerl

2022 wurden insgesamt 778 Be-
schliisse  gefasst, davon waren
mehr als 90 % der Beschliisse ein-
stimmig.“ Es war also nachweis-
lich auch in dieser Periode nur ein
kleiner Prozentsatz an Beschliis-
sen, die nicht einstimmig ausfie-
len, medial aber wesentlich mehr
kommuniziert wurden als einstim-
mige Beschliisse. (lisi)
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Gutschein!

,wenn uns
etwas aus
dem
gewohnten
Gleis wirft,
bilden wir uns
ein, alles sei
verloren;
dabei fangt
nur etwas
Neues, etwas
Gutes an.“

Leo Tolstoi

Dieser Gutschein gilt fiir eine
Beratungseinheit pro Person.

6 22 Mirz2022
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LANDECK
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HW Bau - d

er kompetente
Ansprechpartner in lhrer Nahe,
wenn es um Baustoffe geht!

4 HW.s:

U

bauvunternehmen

Plankensteinr Helmut
Geschaftsfiinrer

2021 mit sattem Uberschuss abgeschlossen

Mittel- und langfristig sind in der Bezirkshauptstadt einige Projekte geplant

Auch wenn fiir das Jahr 2021 ur-
spriinglich Abgaben in Héhe
von 1,6 Millionen Euro budge-
tiert waren, konnte das Jahr er-
freulicherweise mit einem satten
Uberschuss abgeschlossen wer-
den. In diesem Jahr stehen in
Landeck - verglichen mit den
Vorjahren — zwar weniger Pro-
jekte an, mittel- und langfristig
sollte aber so einiges umgesetzt
werden.

,Die Budgeterstellung war fiir
dieses Jahr einfacher als fiir das
Vorjahr®, erklirt der Landecker
Biirgermeister Herbert Mayer.
Rund 30 Millionen Euro stehen
in der Bezirkshauptstadt mit sei-
nen gut 7.800 Einwohnern zur
Verfiigung.

Radwegaushau

Ein gréferes Projeke, das sich iiber
mehrere Jahre strecke, ist das Rad-
weg-Projekt: ,In diesem Jahr wird
die Verbindung von der Bahn-
iibersetzung in Richtung Fischer-
strafle gemacht, damit sollte im
Herbst begonnen werden®, lsst
Bgm. Mayer wissen und: , Ebenso
im Spitherbst werden die Arbei-
ten beim Sportplatz beginnen.”
Der Sportplatz, der sich neben
dem Fuf$ballplatz im Landecker
Stadtteil Perjen befindet, sollte
umfangreich adaptiert werden.
Investiert werden sollten hier zwi-
schen 600.000 und 700.000
Euro.

Weitergehen sollte es auch beim
LWL-Ausbau — hingegen ist die

zweite Baustufe beim Umbau des
stidtischen Bauhofs mittlerweile
praktisch abgeschlossen. Im Be-
reich des sozialen Wohnbaus star-
tet der gemeinniitzige Wohnbau-
trager Neue Heimat Tirol in die-
sem Jahr in die Bauphase. ,Der
Bebauungsplan hierfiir wurde al-
lerdings noch nicht beschlossen®,
erginzt Bgm. Herbert Mayer der
Vollstindigkeit halber. Das Pro-
jekt, das Einheiten fiir Betreubares
Wohnen vorsieht und im Stadtteil
Perjen realisiert werden sollte, soll-
te aber in jedem Fall heuer begon-
nen werden. Ein Projekt, das eben-
so weiterentwickelt werden soll, ist
die Begegnungszone in der Malser

Strafde.
Investitionen in Gesundheit

Mittelfristig steht definitiv eine
Erweiterung des stidtischen Al-
tersheimes an, Biirgermeister Her-
bert Mayer erklrt: ,Einen Ent-
wurf gibt es bereits“ und: ,Laut
dem Strukturplan Pflege des Lan-
des Tirol wurden uns circa 18 zu-
sitzliche Betten genehmigt.“ Ein
weiteres Projekt im Gesundheits-
bereich sollte ebenso mittel- oder
langfristig umgesetzt werden. Da-
bei geht es um ein sogenanntes
Arzdliches Primirversorgungszen-
trum, bei welchem Landeck als
Modellregion fungieren soll: ,Ak-
tuell laufen gerade Verhandlun-
gen.” Die Standortfrage ist aller-
dings ebenso noch offen. Das
Konzept sieht vor, dass mehrere
Arzte (und weitere Gesundheits-
dienstleister wie Physiotherapeu-

ten, uvm.) unter einem Dach ver-
eint sind und sich das Gebiude,
teilweise auch die Gerite und das
Verwaltungspersonal , teilen kon-
nen. ,Landeck hat selbst noch eine
unbesetzte  Allgemeinmediziner-
stelle, auch ein Augenarzt wird ge-
sucht — unser Bestreben ist hierbeti,

Modellregion zu werden®, verrit
Herbert Mayer. Mittelfristig sollte
auch ein neuer Jugendtreff entste-
hen: ,Gemeinsam mit der Pfarre
Landeck planen wir dieses Projek.
Die Stadt wiirde im Alten Widum
sozusagen in Miete gehen®, verrit

Mayer. (lisi)

Architektur vom Baumeister

Bereits seit mehr als 20 Jahren ist
das Biiro Spiss & Partner in Land-
eck bewihrter Partner fiir Planung,
Gestaltung, Bauleitung und Sanie-
rung. Die jahrzehntelange Erfah-
rung macht die Mitarbeiter rund
um Baumeister Ing. Thomas Spiss
zu kompetenten Ansprechpartnern
in Sachen Architektur und Bau.

Vom Einfamilienhaus itiber ge-
werbliche und éffentliche Bauten
bis hin zu Hotels und Apartment-
hiusern reicht die Planungstitig-

keit der Spiss & Partner GmbH,
die zu den fiihrenden Planungsbii-
ros im Tiroler Oberland zihlt.
Beim Projekt- und Baumanage-
ment liegt der Fokus auf der Ein-
haltung der Baukosten, der Quali-
tatskontrolle und der Erfiillung des
Zeitplans.  Auch  erginzende
Dienstleistungen wie Energieaus-
weise, Bestandsaufnahmen, Be-
weissicherungen und 3D-Anima-
tionen werden fiir die Kunden er-
stellt. ANZEIGE
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SPISS & PARTNER

ARCHITEKTUR VOM BAUMEISTER

PLANUNG & PROJEKTMAMNAGEMENT 5PISS & PARTNER GMBH
Urichstrafe 72 . 6500 Landeck - Tel. 0 54 42/66 7 88 - 0

BM Ing. Thomas Spiss + www.spiss-partner.at
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LANDECK

Hinter, vor und auf der Buithne

Hartwig Ladner prasentiert aktuell sein Erstlingswerk ,,Isabella und Er*

Auf, vor und hinter den Biithnen
des Tiroler Oberlands fiihlt er
sich wohl. Oftmals schliipft der
Landecker Bezirksobmann des
Theaterverbandes Tirol, Hart-
wig Ladner, in die Rolle des
Gastschauspielers,  Regisseurs
oder Theaterautors. Letzteres
trifft auf ,Isabelle und Er“ zu,
das aktuell gespielt wird.

Ein analytisches Drama, in dem
eine Frau und ein Mann sich zufil-
lig begegnen und einen Prozess
von Anziehung und Ablehnung
durchleben. ,Isabella und Er® ist
ein ergreifender und spannungsge-
ladener Dialog mit jeder Menge
Einsichten in die menschliche Psy-
che. Trotz anfinglicher humorvol-
ler Passagen samt Alltagsbanaliti-
ten und einer geballten Ladung an
Vorurteilen endet das Stiick in
tiefsinniger Wahrheit. Ein uner-
wartetes Ende inklusive. So die
Kurzbeschreibung des Stiicks aus
der Feder von Hartwig Ladner, das
aktuell in Imst gespielt wird. ,In
dieser Beziehungsgeschichte geht
es um Maskeraden und Vorurtei-
le“, sagt Hartwig Ladner selbst,
der damit erstmals ein Theater-
stiick geschrieben hat und: ,Der
Grundgedanke hier war fiir mich,
dass Leute, die sich nicht kennen,
bedingungslos die Wahrheit sa-
gen.” Insgesamt — vom ersten ge-
schriebenen Wort bis das Stiick
nun prisentiert wird — vergingen
zwei Jahre: ,Das letzte halbe Jahr
war intensiv®, resiimiert Hartwig
Ladner und verrit zum Inhalt: ,Es
gab immer wieder Alltagssituatio-
nen, die mich inspiriert haben und
deswegen ins Stiick eingebaut
wurden.“ Gespielt wird das Stiick,
das eine reine Spielzeit von circa
zwei Stunden aufweist, von Schau-
spielern des Theaterforums Hu-
miste/Biihne Imst Mitte. Die Pre-
miere fand am 19. Mirz statt, wei-

Foto: privat

Hartwig Ladner ist Landecker Bezirksobmann des Theaterverbandes Tirol, Gastschauspieler, kiinstlerischer Leiter der Hei-
matbiihne Strengen, Gastregisseur und neuerdings auch Theaterautor. Beim Stiick ,Isabella und Er* ist Hartwig Ladner
(vorne im Bild) Theaterautor und Regisseur.

tere Termine sind noch am 25.,
26. und 27. Mirz sowie am 2., 3.,
8., 9., 10, 22., 23., 24. und 29
April, Kartenreservierungen sind

moglich unter: 0664 6360646.
Viel Biihnenerfahrung

Hartwig Ladner, der verheiratet ist
und gemeinsam mit seiner Ehe-
frau und den beiden Kindern (10
und 11 Jahre alt) in Landeck
wohnt und dort auch fiir die
Osterreichische Gesundheitskasse
arbeitet, kam schon in seiner
Kindheit mit dem Theater in Be-
rithrung. Aufgewachsen ist er in
Strengen, sein Vater Christian war
1987 eines der Griindungsmitglie-
der der Heimatbithne Strengen:
,Selbst mitgespielt hab ich erst-
mals im Alter von 16 Jahren, aber
als Kinder durften wir 6fters Zuse-
her bei Generalproben sein und
ich war damals schon fasziniert,
wenn Menschen in andere Rollen
schliipften.” Begonnen hat seine
Theaterkarriere mit Komédien:
»Anfangs hab ich meist den Lusti-
gen gespielt, da konnte man vieles
ausprobieren auf der Bithne. Sozu-
sagen herausfinden, was funktio-
niert und was nicht®, erinnert sich

Ladner. Sein erstes dramatisches
Stiick und zugleich eines der
Highlights in seiner Theaterkarrie-
re war Felix Mitterers Werk , Kein
Platz fir Idioten Anfang der
2000er Jahre: ,Hierbei habe ich
mich erstmals mit Rollenarbeit be-
schiftigt, es war eine grofle He-
rausforderung, jemanden mit De-
fizit zu spielen®, gesteht er. Weitere
Highlights waren , Einer flog tibers
Kuckucksnest®, Alfred Hitchcocks
Filmklassiker , Die 39 Stufen®, den
er gemeinsam mit der Heimatbiih-
ne Strengen prisentiert hat oder
die Stiicke ,Die Weifle Rose“ und
,Einmal Holle und zuriick®, die er
im Otztal gespielt hat. Als Gast-
schauspieler stand er u.a. auch fir
den Verein Arlberger Kulturtage
auf der Biihne, etwa beim Stiick
JHeim®“ von Felix Mitterer, das
2004 aufgefiihrt wurde. Uber die
vereinigten Bithnen  Stanzertal
spielte er auch beim emotionalen
Freiluftstiick ,Seelenzoll“  mit.
Spiter absolvierte Hartwig Ladner
eine Ausbildung zum Kinder- und
Jugendtheaterspielleiter— tiber die
Theaterschule ,Young Acting® hat
er auch das Kindertheater am
Standort Landeck zwei Jahre lang

angeboten.

,Beides hat seinen Reiz"

Als Gastschauspieler trat er auch
fiir die , Theaterbithne Vorderes
Otztal Gegenwind® auf, bei der er
ebenso wie bei der Heimatbiihne
Strengen Mitglied ist (hier ist er
zudem noch kiinstlerischer Lei-
ter). Auch als Regisseur trat er des
Ofteren in Erscheinung, etwa in
Grins oder fiir die Stanzertaler
Theatergruppe OHA: ,Das sind
zwei unterschiedliche Dinge, bei-
des macht Spafl und hat seinen
Reiz* und: ,Als Spieler kann man
sich mit seiner Rolle beschiftigen,
als Regisseur mit Interpretations-
moglichkeiten — es ist oft gar nicht
so klar — Text ist Text, Worter kon-
nen viel bedeuten® und: ,Regis-
seur-Sein ist eine eigene Sache,
man beschiftigt sich lange vor Be-
ginn der Probenarbeit mit einem
Stiick.“ Fiir ihn steht aber schon
vorab fest: ,Das Wichtige als Re-
gisseur ist, dass einen das Stiick in-
teressiert und man Bilder im Kopf
hat. Es geht darum, mit vorhande-
nen materiellen und personellen

Ressourcen das Beste rauszuho-
len.“ (lisi)

Fahrzeugbeschriftungen
Digitaldruck
Folienschriften
Glasfolierungen
Schilder - Aufkleber
3D-Buchstaben.........

...vom Profi beschriftef...

eI BESCHRIFTUNGEN
—GREUTER=—

Landeck, Malser Strafie 78 - Tel. 05442 /62518
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www.schildergreuter.at
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Ab ins Griine mit INTERSPORT Kaltenbrunner

Die Sonnenstunden werden mehr
und die Natur erwacht aus ihrem
Winterschlaf — der Frithling ist da!
Auch viele Sportlerinnen und
Sportler zieht es noch mehr nach
drauflen, um die schénen Tage an
der Luft zu verbringen.

Gerade in Zeiten wie diesen ist es
wichtig den Kopf frei zu bekom-
men und einfach abzuschalten.
Kaum etwas ist dafiir so gut geeig-
net wie Sport. Korperliche Betiti-
gung stirkt unsere Abwehrkrifte,
macht uns leistungsfihiger und
baut Stress ab. Worauf wartest du
also noch? Ab nach drauflen und
Korper und Geist etwas Gutes tun!
Der Friihling bietet eine Vielzahl
an Moglichkeiten, denn wihrend
man die ersten Frithlingstage noch
voll und ganz im Schnee genieflen
kann, wird es spatestens auch jetzt
wieder Zeit das Bike, die Lauf-
schuhe und alles was du fiir deine
Lieblingssportarten brauchst, he-
rauszuholen.

Besonders das Laufen macht im
Friihling gleich noch mehr Freu-

de, wenn es wirmer wird, die Son-

C.T

ne dir ins Gesmht lacht und um
dich herum alles zu blithen be-
ginnt. Auch unseren Lauf-Experte
Manuel bei INTERSPORT Kal-
tenbrunner in Landeck trifft man
aktuell in seiner Freizeit nur noch
in Laufschuhen. Der begeisterte
Liufer verbindet seine Leiden-
schaft mit seinem Beruf und daher
findest du Manu bei INTER-
SPORT Landeck in der Fitness-
Abteilung, wo er dich gerne bei
der passenden Wahl deines neuen

- of o

Foto: privat

Laufschuhs unterstiitze. Egal ob
Anfinger oder Fortgeschrittener:
Manuel stattet dich optimal fiir
dein Lauferlebnis aus und verrit
dir gerne spannende Tipps und
Tricks. Und vielleicht [dufst auch
du eines Tages so wie Manu regel-
miflSig Marathon!

Manuels wichtigste Tipps fiir Er-
folg und Freude beim Laufen: Re-
gelmifiges Core-Training ist es-
sentiell, um die Kérperstabilitit zu
verbessern. Dariiber hinaus sollte
auch das Stretching vor bezie-
hungsweise das Faszien-Training
nach dem Laufen nicht vergessen
werden. Generell empfichlt Manu
das sogenannte ,Lauf-ABC®. Das
Lauf-ABC umfasst dabei eine Rei-
he an Ubungen, um den Laufstil
zu verbessern. Wichtig dabei ist,
dass die Ubungen regelmifSig
durchgefiihrt werden, um alle Be-
wegungen des Laufschritts, also
Fuflabdruck, Kniehub, Fuflauf-
satz, sowie Stiitz- und Schwung-
phase zu trainieren.

Doch nicht nur Liuferinnen, Liu-
fer und alle die es noch werden

wollen, sind bei INTERSPORT
Kaltenbrunner richtig. INTER-
SPORT Kaltenbrunner in Land-
eck und Reutte bietet eine Vielzahl
an Produkten fiir Grof8 und Klein.
Egal ob beim Wandern, Biken
oder einer anderen Sportart: Die
richtige Ausriistung unterstiitzt
dich optimal beim Sporteln und
sorgt fiir noch mehr Freude! In
Landeck und Reutte entdeckst du
alles, was das Sportler-Herz be-
gehrt und noch vieles mehr!

INTERSPORT  Kaltenbrunner
bietet eine grofle Auswahl an
Sportartikeln aus den Bereichen
Outdoor, Bike, Fitness und vielen
mehr. Die Stores in Landeck und
Reutte tiberzeugen vor allem mit
dem breiten Sortiment und exklu-
siven Marken. Dariiber hinaus
wird dir eine Vielzahl an Services

geboten.
Mit bester Beratung und grofarti-
gen  Serviceangeboten  hilft

INTERSPORT  Kaltenbrunner
dir bei der Wahl der passenden
Sportausriistung und -bekleidung!

ANZEIGE
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Erwachsenen-Laufschuh
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Komfart - auch auf langen
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N

wThe Cloud:
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Erwachsenen-Laufschub

Extrem leichter Schuh mit
uberragenden Damplungs-
ebgenschaften fr Sport und
Freizeit, Ddmpiung durch
Zera-Gravity-Schaum und
CloudTec® in der Aullensahle,
Schnellschnibraystem

und beigepackie traditicnells -

g asics.

Erwachsenen-Laufschuh
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Optimaler Allround-Laufschuh fibr
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LANDECK

Ein Kaminkehrer mit politischem Hausverstand

Landecks neuer Vize Mathias Niederbacher punktet mit iiberparteilicher Volksnahe

Den Leuten zuhéren. Und ihre
Sorgen und Néte ernst nehmen.
Das ist das Lebensmotto des 40-
jahrigen Mathias Niederbacher
aus Landeck. Der gelernte
Rauchfangkehrer betreut als
Kleinunternehmer die Wohnun-
gen von zirka 800 Haushalten.
Und er engagiert sich seit Jahren
fiir die Politik. Der langjihrige
Gemeinderat und Stadtrat er-
oberte heuer in seiner Heimat-
stadt mit einer iiberparteilichen
Liste auf Anhieb neun Mandate.
Als neuer Vizebiirgermeister setzt
er auf Konsens. Seinen Stadtchef
Herbert Mayer sieht er als Part-
ner und nicht als Konkurrenten.

»Postenschacher und personliche
Eitelkeiten haben mich nie inte-
ressiert. Daher werde ich mich
auch nie fiir ein hoheres Amt bei
einer Partei bewerben. Meine Welt
ist die Kommunalpolitik. Da
kannst du dich frei von ideologi-
schen Zwingen um das kitmmern,
was die Menschen wirklich bewegt
und beriihrt®, spricht der Vater
von Zwillingen Klartext. Dass er
das, was er sagt, auch tut, hater in
seiner Funktion als Obmann des
Jugend-, Familien- und Sozialaus-
schusses jedenfalls bewiesen. Mit
seiner Liste ,Zukunft Landeck —
sozialdemokratisch und parteifrei
hat der bisherige Stadtrat gehalten,
was seine Gruppierung verspro-
chen hat. Mit dem chemaligen
OVP-Stadtparteiobmann  Jakob
Egg und dem einstigen griinen
Landtagsabgeordneten ~ Ahmed
Demir hat der aus einer roten Fa-

Wir sind

milie stammende Niederbacher,
wie er sagt, ,Kopfe um sich ver-
sammelt”, die ihre politische Er-
fahrung zum Wohl der Stadt ein-
setzen wollen.

FuBball als Metapher

Niederbacher versteht sich als
Teamplayer. Seit zwei Jahren ist
der sportbegeisterte Mathias Ob-
mann des Landecker Fufiballklubs
und dort auch Nachwuchstrainer.
JIch habe diese Leidenschaft von
meinem Vater Hubert geerbt. Am
Sportplatz geht es um das Mitei-
nander. Da ist der Obmann ge-
nauso wichtig wie der Kassier, der
Tormann, der Verteidiger oder der
Stiirmer.  Dieses  Grundprinzip
kannst du eins zu eins auf die po-
litische Arbeit im Gemeinderat
tibertragen. Im Fuflball gewinnst
du am Platz mit elf Freunden. Und
wenn die 19 Gemeinderite ge-
meinsam an einem Strang ziehen,
kannst du auch sehr erfolgreich
sein®, sagt der Kleinunternehmer,
der als Hausbesorger gemeinsam
mit seinem Onkel Manfred und
seiner Frau Jasmin ein einge-
schworenes Team darstellt. ,Ar-
beit, Sport und Politik gehdren fiir
mich zusammen®, sagt ,Niedi®,
wie ihn seine Freunde nennen, der
seit dem Jahr 2004 selbstindig ist
und im selben Jahr auch als junger
Gemeinderat  seine  politische
Laufbahn gestartet hat.

Vorhbild Bertl Stenico

Mit der Politik war Mathias schon
als kleiner Bub konfrontiert. ,Ich
erinnere mich noch gerne an die

VOLKSBANK
TIROL

lhre Hausbank.

Tel. 050 566

www.volksbank.tirol
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Mathias Niederbacher zeigt stolz seine FuBballmannschaft. Fiir den Teamplayer
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ist Sport eine lebendige Metapher fiir die Arbeit in der Politik.

chemaligen Feste der SPO Land-
eck und an die zwischenmenschli-
chen Begegnungen mit Leuten wie
Walter Guggenberger, Hans Hol-
zer oder Adolf Lettenbichler. Das
waren fiir mich noch echte Sirs
und Personlichkeiten, auf die wir
Jungen andichtig aufgeschaut ha-
ben®, betont der neue Vizebiirger-
meister, der aber zwei Minner als
seine ganz personlichen Vorbilder
nennt: , Die Art, wie der leider viel
zu frith verstorbene Stadtchef
Bertl Stenico Politik gemacht hat,
fasziniert mich heute noch. Aber
auch der leidenschaftliche Einsatz
meines Vaters Hubert als Stadtrat,
speziell aber seine Nihe zu den
Menschen, hat mich geprigt®, ver-

rit Niederbacher, der grofles Ver-
stindnis fiir die Politikverdrossen-
heit in der Bevolkerung aufbringt.
» Was wir tagtiglich in den Medien
an Hickhack zwischen Abgeordne-
ten und Regierenden im National-
rat und auch im Landtag tibermit-
telt bekommen, ist schlichtweg
zum Fremdschimen®, sagt der er-
fahrene Jungpolitiker mit Einsatz
und Handschlagqualitit, der sich
noch nicht am Horizont seiner
Laufbahn sieht: , Natiirlich will ich
irgendwann Biirgermeister von
Landeck sein. Aber am Weg dort-
hin sehe ich den jetzt mehrheitlich
gewihlten Herbert Mayer als mei-
nen Freund und Partner, nicht als
meinen Konkurrenten!“ (me)

« Kdchin/Koch « Restaurantfachfrau/Restaurantfachmann
* Gastronomiefachfrau/Gastronomiefachmann < Hotel-
und Gastgewerbeassistent:in ¢ Hotelkauffrau/Hotelkauf-
mann  Einzelhandelskauffrau / Einzelhandelskaufmann in
den Bereichen Lebensmittel, Sport, Textil » Hotel- und
Restaurantfachfrau / Hotel- und Restaurantfachmann
(NEU) » Eventkauffrau/Eventkaufmann (NEU)

Blick hinter die Kulissen der TFBS Landeck

Samstag, 26. Marz 2022 von 10 bis 15 Uhr

Tiroler Fachberufsschule fiir Tourismus und Handel,
Kreuzgasse 9, 6500 Landeck, Tel. 05442 652 15

Deine berufliche Zukunft ist dir wichtig?
Du michtest die richtige Berufswahl treffen?
Es ist Zeit, dir Gedanken dariiber zu machen.

Um dir bei deiner Entscheidung zu helfen, informieren wir dich gerne
iiber unsere spannenden Lehrberufe im Tourismus und Handel:

e

Wir freuen uns auf dich!

&l Tiroler Fachberufsschule

e Jiir Tourisnries wind Handel - Landeck

Limpuls |

Foto: Eiter
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Vermessung AVT-ZT-CmbH
Ingenieurkensulenten fir
Vermessungswesen

AT

alle Vermessungstechniken
aus einer Hand

Dipl.-Ing. Martin Schuler
A-6500 Landeck, Malserstrafe 20

Tel. +43 50 6930 59 + E-Mail landecki@avt.at

www.avt.at

Katastervermessung
Ingenieurgecdasie
Photogrammetrie

Laserscanning
Geoinformation
Drohnenbefliegung

3D - Modellierung

Eine neue Kiiche bzw. Stube oder doch besser
die Mingel der alten, liebgewordenen Einrich-
tung reparieren? Wie auch immer man sich
entscheidet — die Tischlerei R + § in Stanz bei
Landeck kiimmert sich professionell und ge-
wissenhaft um die Umsetzung der Kunden-
wiinsche in allen Einrichtungsangelegenheiten
vom Einzelmébel bis zum kompletten Innen-
ausbau. Auch Mobel, die eine Generaliiberho-
lung oder eine kleine Reparatur gebrauchen
kénnen, werden wieder funktionstiichtig ge-
macht, sodass man sich noch lange an ihnen er-
freuen kann.

Qualitat und Verldsslichkeit

Tischler Werner Stadlwieser griindete die Firma
vor 21 Jahren als Einmann-Betrieb und hat sich

Ein Auszug unserer Arbeiten

UNTERNEHMEN DES MONATS

Kreativer Mobelbau und IVIobeIreparatur

Die Tischlerei R + S in Stanz hei Landeck kiimmert
sich um groBe und kleine Einrichtungsprojekte

mit seinem unermiidlichen Einsatz einen Na-
men gemacht, weil er sich durch fachliche Kom-
petenz und Verldsslichkeit auszeichnet. Unter-
stiitzt wird er von seiner Frau Christine, die u.a.
fiir die Zeichnung der Pline verantwortlich ist,
und mittlerweile auch von Sohn Florian, der
nach der abgeschlossenen HTL nun eine Spezi-
alausbildung in Holzbau absolviert.

Die formschonen und praktischen Produkte
aus der Stadlwieser-Werkstatt konnen sich se-
hen lassen. Die Palette umfasst Einzel- und
Kleinmobel, Gartenmébel, Badmébel, Zir-
benbetten sowie komplette Zimmer inklusive
Vertifelungen und Decken. Es kénnen auch
Sonderformen und Formteile durch den Ein-
satz einer Vacuumpresse gefertigt werden. Be-
sonders beliebt sind individuell angefertigte
Massivholzmébel fiir
Kunden, die sich
noch echte Haptik
und den Geruch der
Natur ins Haus holen
mochten. Die liebe-
voll gefertigten Stii-
cke haben ihren Preis,
sind aber sehr wertbe-
stindig, was auch
nachfolgenden Gene-
rationen zugute-
kommt.

BHU und MOBELTISCHLEREI

Werner Stadlwieser
Stanz 37 | 6500 Landeck | Tel. 0676 915 40 32
rudig.stadlwieser@tnmail.at | www.tischlerei-rs.at

Einbau von Innentiiren und Fenstern

Beim Einbau von Kiichen, Tiiren und Fenstern
greift die Firma R + § auf Zulieferfirmen mit
bewihrter Qualitit zuriick. Bei Kiichen ist das
die Firma HAKA, bei Fenster und Tiiren die
Firma REKORD. Auch in diesem Bereich ist
die Wartung ein Spezialservice der Tischlerei
R + S, denn sollte einmal nach etlicher Zeit et-
was klemmen, ist der Fachmann zur Stelle:
»Mit den groflen Mobelfirmen kann ein kleines
Unternehmen wie unseres nicht mithalten®,
sagt Werner Stadlwieser, ,aber durch unsere
vielen Serviceleistungen, die bis zum Einbau
von Fufleisten und Mébelreparatur auch klei-
ne Projekte umfassen, haben wir uns durch
Mundpropaganda einen ansehnlichen Kun-
denstock erarbeitet.“ In diesem Sinne freut er
sich tiber die vielen positiven Riickmeldungen
von Kundenseite: ,, Waren sehr zufrieden, super
Arbeit!

y

REKORD

Fenster kann so
einfach gehen
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»Hilfe wird tiberall gebraucht*

Hotelierin Lilo Strolz arbeitete sechs Wochen lang fiir Kinderheime in Siidafrika

Wische aufhingen, Hausiibung
mit den Kindern machen, spie-
len oder sie zu einem Ausflug
einladen — alles Aufgaben, wel-
che die St. Antonerin Lilo Strolz
im vergangenen Jahr ehrenamt-
lich sechs Wochen lang fiir Kin-
der in siidafrikanischen Kinder-
heimen geleistet hat. Nun orga-
nisiert sie einen Benefizabend,
im Rahmen welches am 3. April
ab 18 Uhr in der St. Antoner Ga-
lerie Art-Box zugunsten der Kin-
der Bilder zu erwerben sind, wel-
che diese gemeinsam mit einer
siidafrikanischen Kiinstlerin ge-
malt haben.

Ein behiitetes Aufwachsen in einer
liebevollen Familie und einem si-
cheren Land und die Méglichkeit,
alle Bildungs- und Berufswege ein-
schlagen zu konnen. Das ist etwas,
das man jedem Kind auf dieser
Welt wiinscht. Leider bleibt es vie-
len verwehrt. Lilo Strolz aus St.
Anton am Arlberg ist eine Frau,
die sich beispielhaft fiir diese Kin-
der einsetzt, die nicht auf der Son-
nenseite des Lebens stehen — sie er-
zihlt, wie es dazu kam: ,Bei zahl-
reichen Siidafrika -Besuchen lern-
te ich das Land und die Menschen
dort kennen und lieben — auch
habe ich einige Freunde in diesem
Land.“ Freunde, die ein Reisebiiro
fithren, unterstiitzen die NGO
(Non-Governmental = Organisati-
on) ,Home from Home®, eine
Hilfsorganisation, die 34 Pflege-
heime fir Kinder in der Kapregion
finanziert und unterstiitzt. In je-
dem der Heime ist eine Frau mit
vier bis sechs Kindern unterge-
bracht. Die Griinde, weswegen die
Kinder in den Kinderheimen un-
tergebracht sind, sind schrecklich
und reichen von Inzest {iber Dro-
gen/Alkohol bis hin zu Miss-
brauch oder Gewalt. In diesen
Heimen finden Kinder aus sozial
schwachen Familien ein neues Zu-
hause: ,Die Pflegemiitter kiim-
mern sich um die Kinder, bis diese
18 oder 19 Jahre alt sind®, erzihlt
Lilo Strolz, die den Pflegemiittern
hochsten Respekt fiir ihr Tun zollt,
sie verrit nebenbei: ,,So eine Pfle-
gemutter verdient im Monat nicht
mehr als umgerechnet 200 oder
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Den Pflegemuttern zoIIt Lilo Strolz (links)

250,- Euro.“ Pro Kind stehen ih-
nen nur 50 Euro pro Monat fiir
alle Ausgaben (Kleidung, Schulsa-

chen, Essen, ...) zur Verfiigung.

Bildung als Schliissel

»Zwei Kinder aus Pflegeheimen
besuchen aktuell Universititen in
Kapstadt®, freut sich Lilo Strolz
iiber diese Tatsache und: ,Sie ha-
ben erkannt, dass Bildung der
Schliissel fiir ein besseres Leben
ist.“ Lilo Strolz kommt, wenn sie
nach Siidafrika reist, nie mit leeren
Hinden: ,Meist nehme ich Klei-

' I

Dieses Bild und noch viele weitere sind am 3. April ab 18 Uhr in der Galerie Art-

Bix erhaltlich. Die Einnahmen werden zur

groBten Respekt

Foto: privat

dung, Schuhe, pidagogische Spiel-
sachen usw. mit“ und: ,Einmal bin
ich mit meiner Freundin in Siid-
afrika zu den Heimen gefahren
und habe 400 Euro mitgenom-
men, die bei einem Polterabend in
Osterreich zusammengekommen
sind und gespendet wurden®, er-
zihlt sie. Fiir Lilo Strolz war dieses
,personliche Kennenlernen® mit
den Kindern und Pflegemiittern
sehr prigend, in ihr ist der
Wunsch gereift, selbst helfen zu
wollen: ,Im Vorjahr war ich dann
sechs Wochen in Siidafrika und

Génze gespendet. Foto: Lisa Krabichler

hab mitgeholfen und die Frauen
ein wenig entlastet. Man muss sich
vorstellen, dass diese Frauen sich
mit niemanden austauschen kon-
nen®, erzihlt Lilo Strolz. Isoliert
leben miissen in Siidafrika, das ei-
nes der gefahrlichsten Linder der
Welt ist, die Kinder leider auch:
»Drauflen spielen, wie das bei uns
tiblich ist, geht in Siidafrika
nicht.“ Thr Resiimee: ,Die Miitter
sind einfach nur bewundernswert,
die Kinder fantastisch®, erzihlt die
Besitzerin eines Hotel Garni’s und
Mutter zweier erwachsener Kinder
und: ,Man muss sich vorstellen,
was diese Pflegemiitter leisten
miissen und das beinahe ohne fi-
nanzielle Mittel.“

Kunst fiir den guten Zweck

Dass es zum Benefizabend in der
St. Antoner Galerie Art-Box am 3.
April ab 18 Uhr gekommen ist, ist
auf einen besonderen Workshop
zuriickzufithren, Lilo Strolz er-
zihlt: ,Die bekannte siidafrikani-
sche Kiinstlerin Jill Tractler hat
wihrend des ersten Lockdowns
mit den Kindern der Pflegeheime
Bilder gemalt — hierbei sind tolle
Bilder entstanden. Diese wurden
auch in einer Galerie in Kapstadt
gezeigt und fast zur Ginze ver-
kauft® und: ,Die restlichen, die
noch nicht verkauft wurden, habe
ich nun gekauft und mochte diese
im Rahmen des Benefizabends am
3. April in der Galerie Art-Box
verkaufen. Die Einnahmen kom-
men zur Ginze den Kindern in
Stdafrika zugute.“ Wer helfen
mochte, schaut am besten direkt
vorbei: Die Bilder sind nimlich
nur an diesem Abend erhiltlich.
,Das wire vielleicht auch eine Idee
fiir ein Ostergeschenk der anderen
Art®, erginzt Lilo, die unbedingt
noch anmerken méchte: ,Hilfe
wird tiberall gebraucht. Natiirlich
ist auch der Krieg in der Ukraine
genauso traurig.“ Lilo Strolz selbst
ist tibrigens auch sehr kunstinte-
ressiert. Dariiber hinaus aber in
erster Linie beispielhaft sozial en-
gagiert. Auf der Einladung findet
sich das Zitat, das sich Lilo Strolz
voll und ganz zu Herzen nimmt:
LIf you safe one child, you safe a
whole generation.* (lisi)
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,lch mochte malen was ich sehe!”

Veronika Thurn stellt ihre ,,bunte Welt“ aktuell im Rechelerhaus in Ladis aus

Das Zeichnen von Gesichtern
und Frisuren lernte sie wihrend
ihrer Ausbildung zur Friseurin
und Periickenmacherin. Bei ei-
nem Umzug bekam sie eine Staf-
felei geschenkt. Beides Aspekte,
die das kiinstlerische Schaffen
der gebiirtigen Fisserin Veronika
Thurn maf3geblich geprigt ha-
ben. Unter dem Titel ,,Veroni-
ka’s bunte Welt“ ist ein Teil ihrer
Werke aktuell in Ladis zu sehen.

,Ich erinnere mich an einen Tisch,
an dem mindestens zehn Personen
saflen”, mit dieser Aussage ldsst
Veronika Thurn in ihre Kindheit
einblicken. Aufgewachsen ist sie
auf einem Bauernhof in Fiss in-
mitten einer Grof$familie mit ih-
ren Eltern und zwei Briidern und
einigen Onkeln und Tanten, die
im selben Haus lebten. Nach der
Volksschule Fiss und der Haupt-
schule Prutz entschied sie sich fiir
die Lehrberufe Friseurin und Perii-
ckenmacherin: , Die gemalten Ge-
sichter und Frisuren analysierte
ich dann zu Hause mit meinem
Vater — es ging um die Frage, was
fiir ein Charakeer dies sein konnte,
es machte mir schon damals
Spal8®, erzdhlt Veronika Thurn,
die zu dieser Zeit schon erstmals
feststellte, dass sie sich fiir Kunst
interessierte. Der Liebe wegen zog
sie dann nach Bremen — sie und
ihr Mann bekamen drei Kinder:
,Als wir dann aufs Land gezogen
sind, in die Nihe von Bremen
nach Weyhe, habe ich eine Staffe-
lei geschenkt bekommen.“ Acryl-
farben besaf$ sie ohnehin schon fiir
Bastelzwecke: ,Ich beschloss, ei-
nen Keilrahmen zu kaufen und
Blumen zu malen, die mir schon
gut gefielen. So begann also alles.
In weiterer Folge war ein Kennen-
lernen mit einer Kiinstlerin pri-
gend: ,Bei dieser Kiinstlerin war
ich einmal wochentlich im Mal-
kurs. Sie sagte, ich hitte Talent
und ich sollte dabei bleiben®, ver-
rit Veronika Thurn, die diesen Rat
dann auch befolgte.

Zuriick nach Fiss

In spiterer Folge hat sich die Fami-
lie dazu entschieden, den Wohn-
ort zu wechseln und wieder in die

LimpulsJ

Realistische Elemente fmden SICh in aII den Werken von der in FISS Iebenden Veronika Thurn. Unter dem Titel ,Veronika’s

bunte Welt“ stellt sie noch bis zum 7. April im Rechelerhaus in Ladis aus.

Foto: Carolin Siegele

Die

Heimat der Mutter, nach Fiss, zu-
riickzukommen: ,Heimweh hatte
ich schon immer und auflerdem
brauchte ich viele Bilder, weil ich
in ein Haus mit Ferienwohnungen
zog und die Winde noch weif§ wa-
ren, erzihlt sie schmunzelnd.
Auch hier, in ihrer alten Heimat,
besuchte Veronika Thurn weitere
Malkurse — von abstrake bis gegen-
standlich, in Ol, Acryl oder Colla-
gen: ,Es waren viele Techniken,
die ich alle ausprobieren wollte —
am besten gefiel mit dann die
Schiitttechnik, die ich in Apulien
bei einer Malreise kennenlernte.*
Auch ist zu sagen, dass Realisti-

sches praktisch immer in den Bil-
dern der gebiirtigen Fisserin zu
finden ist: ,Nur ein abstraktes Bild
ohne etwas Reales ging fiir mich
nicht, weil es fiir mich nie fertig
war.“ Aber auf einen favorisierten
Stil méchte sich Veronika Thurn
dennoch nicht festlegen: ,Ich
mochte malen, was ich sehe und
das ganz unterschiedlich. Dass es
nun zur Ausstellung im Recheler-
haus gekommen ist, freut sie be-
sonders: ,Hier wollte ich schon
lange ausstellen, weil mir die Riu-
me und das ganze Ambiente sehr
gut gefallen. Habe dann auch
nachgefragt und nach einiger Zeit

cine Zusage bekommen.®
Ausstellung ist noch bis 7. April
2022 zu schen, jeweils am Diens-
tag und Donnerstag von 16-18.30
Uhr oder nach telefonischer Ver-
cinbarung auch auflerhalb der
Offnungszeiten  (Tel. 05472
2559). Wenn Veronika Thurn
nicht an der Staffelei steht und
malt, verbringt sie ihre Freizeit
gern mit Skifahren und Wandern.
Und verrit nebenbei noch: ,Im
Winter arbeite ich in der Skischu-
le, im Sommer bin ich im Ski-
schulbiiro und verkaufe Segway-
Touren. Und fahre auch sehr gerne

Segway. (lisi)

Die derzeitigen Geschehnisse und das unermessliche Leid
der Menschen in der Ukraine rufen uns zur raschen Hilfe
auf. ,Kunst vermittelt, verbindet und vereint.“ Mit diesem
Gedanken ladt Sangerin Elisabeth de Roo gemeinsam mit
Schauspieler Thomas Lackner, Klangkiinstler Harry
Triendl, Pianist Reinhard Blum und dem Kulturort Mie-
ming am Sonntag, 27. Mérz zu zwei auBergewdhnlichen
Benefizkonzerten ein. Die beiden Auffiihrungen finden
um 10:15 Uhr und um 20:00 Uhr jeweils im Gemeinde-
saal Mieming statt. Der Gesamterlds geht an das ,Netz-
werk Tirol hilft“ und kommt den nach Tirol gefliichteten
Menschen aus der Ukraine zugute.

Mit einer Mischung aus Lyrik, Musik und Klangperforman-
ce bringen die Kiinstler ,,Die Weise von Liebe und Tod des
Cornets Christoph Rilke* auf die Biihne. Der Text wird vor-
getragen von Thomas Lackner. Begleitet von Reinhard
Blum am Fliigel gibt Elisabeth de Roo Werke von Edvard
Grieg und Sergej Rachmaninow zum Besten. Harry
Triendl, bekannt fiir seine besonderen Multimedia-Perfor-

Benefizkonzert fiir die Ukraine in Mlemmg

Elisabeth de Roo (Sopranistin), Harry

Im Bild v.l.n.r.:

Triend! (Performance Kiinstler) Foto: Triend!

mances, verbindet die Texte mit der Musik.

Dieses Projekt wurde gemeinsam mit Maria Thurnwalder
von MARIVA, dem Kulturmanagement der Gemeinde Mie-
ming, rasch umgesetzt.
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Man konnte schon viel besser trennen

Eva Weinseisen ist fiir den Abfall von 53 Gemeinden der Bezirke Imst und Landeck zustandig

Miillentsorgung sieht fiir die
meisten Menschen ziemlich ein-
fach aus: Deckel auf, Miill rein,
Deckel zu, Abtransport und aus
den Augen, aus dem Sinn. Was
danach mit Restmiill, Biomiill,
Bauschutt oder Sperrmiill pas-
siert, wissen wenige ganz genau.
Eva Weinseisen dagegen kann
detailliert Auskunft dariiber ge-
ben, schliefllich ist sie als Depo-
nieleiterin fiir den Abfall von 53
Gemeinden der Bezirke Imst und
Landeck zustéindig Dass ,,ihre*
Blogasanlage zu einer der effi-
zientesten in ganz Osterreich ge-
hort, erfiille die Biologin zwar
mit Stolz, iiber eine groflere
Trennmoral und weniger Abfall
wiirde sie sich aber aus Umwelt-
griinden trotzdem freuen.

Von Anfang an sei fiir sie klar ge-
wesen, dass das Biologiestudium
genau das Richtige fiir sie wire, er-
innert sich die aus Stanz bei Land-
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Feinsten Kompost der Qualitatsgiite
A+ kann man sich in Roppen gratis flir
den eigenen Garten abholen, wie Eva
Weinseisen erklart. Foto: Dorn

eck stammende Eva Weinseisen an
ihren Entschluss, sich der Natur-
wissenschaft zu widmen. Zunichst
schlug sie zwar die Fachrichtung
Mikrobiologie ein, aber da musste

sie erkennen, dass das nicht ideal
fiir sie war: ,Labor allein ist nichts
fiir mich. Ich bin eher eine Prakti-
sche, ich muss Sachen angeifen®,
lacht die Abfallexpertin, die in
Roppen fiir drei Anlagen des ABV
West zustindig ist. Manchmal un-
tersucht sie zwar selbst Proben
vom Sickerwasser oder Fermenter,
doch aus Kostengriinden wird das
meiste eingeschickt. Langweilig
wird der Biologin — schlieflich mit
Schwerpunkt Okologie — trotz-
dem nie, denn als Deponieleiterin
ist sie fiir vielerlei, wie auch fiir die
Fingangskontrolle und den ge-
samten Schriftverkehr zustindig.

Drei Anlagen

Der ABV West befindet sich im
Norden der Gemeinde Roppen
und umfasst drei Anlagen: In der
mechanischen wird der angeliefer-
te Sperrmiill zerkleinert, mit dem
gesamten Restmiill von allen Ge-
meinden der beiden Bezirke ver-

mischt, nach Otztal-Bahnhof ge-
bracht und von dort aus mit der
Bahn nach Zistersdorf in die dor-
tige Miillverbrennungsanlage ge-
schickt. Einen Teil der hier jihr-
lich anfallenden 20.000 Tonnen
hitte man zuvor besser trennen
kénnen, appelliert die Deponielei-
terin zu einer hoheren Trennmoral
der Bevolkerung. Gleich neben
der Lagerhalle fiir Rest- und Sperr-
miill befinden sich das Endlager
fiir Baurestemassen, die nicht
mehr recycelt werden kénnen —
wie Bauschutt, Ytong oder Beton-
abbruch. Weinseisen hofft als so-
genannte ,riickbaukundige Per-
son” indes darauf, dass mit der fiir
2026/27 geplanten Verordnung,
durch die viel mehr Baustoffe recy-
celt werden konnen sollen, auch
die derzeitige Menge von jihrlich
4.000 bis 5.000 Tonnen an Bau-
restemassen  reduziert werden
kann. Auch 500 Tonnen an Mas-
senabfall, sprich unverwertbarer

Vertrauen Sie auf echte
Profis bei Firma Prantauer

Die Firma Prantauer ist ein modernes,
leistungsfahiges  Familienunterneh-
men mit bestens ausgebildeten Mitar-
beitern. Als echter Profi in den Berei-
chen Sand und Schotter, Erdbau, Bag-
ger- und Abbrucharbeiten, Transporte,
Kranarbeiten und Containerservice ist
das Unternehmen im gesamten Tiro-
ler Oberland tatig.

Langjahrige Erfahrung in all diesen
Bereichen kennzeichnet das Handeln
und ist fiir Kunden Garantie fiir stets
saubere, zuverldssige und terminge-
rechte Ausfiihrungen. Vom Héuslbau-

er bis zum Baukonzern: Bei der Firma
Prantauer findet jeder das richtige Ge-
rat. Der Fuhrpark reicht von Baggern
tiber Erdbaugerate und LKWs bis zum
Container in jeder GroBenordnung.
Fiir ndhere Informationen steht Ihnen
das Unternehmen unter der Tel.
05442/62322 zur Verfligung. ANZEIGE

Ihr Partner beim Baven und Enfsorgen
Prantauer GmbH

6511 Zams | L6tz 46 | 05442 - 62322 FaxDW 15
office@prantauer.at | www.prantauer.at
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Asche von den Heizwerken des
Verbands, werden jihrlich hierher
nach Roppen geliefert.

Strom aus Abfall

Der ganze Stolz der Deponie liegt
indes einige hundert Meter weiter
am Ende des Gewerbegebiets
Tschirgant: Hier befindet sich die
Biogasanlage, die aus den jihrlich
20.000 Tonnen kompostierbarer
Abfille dank Fermentierung 2.000
Haushalte mit Strom versorgt.
Uberschiissiges Gas, das nicht
mehr verstromt werden kann,
wird ins Gasnetz der Tigas geleitet.
Jch freu mich natiirlich, wenn
Biomiill angeliefert wird, aber an-
dererseits will ich nicht, dass was
weggeworfen wird oder dass Mais
in Monokulturen angebaut wird,
nur um Strom zu gewinnen®, sieht
die zusitzlich zur Abfall- und Um-
weltberaterin Ausgebildete das Po-
tenzial von Bioabfillen mit ge-
mischten Gefiithlen. Die Anlage in
Roppen produziert aber nicht nur
Strom und Gas, sondern auch
hochwertigen Kompost der Quali-
titsgiite A+. Da der Verband nicht

gewinnorientiert arbeitet, kann je-

e

tigungsverbands West sichtlich wohl.

der Privathaushalt den Kompost
gratis zu den Offnungszeiten
(Montag bis Freitag, 8 bis 12 und
13 bis 17 Uhr) bei der Kompos-
tieranlage holen bzw. wird dieser
im Frithjahr an einige Recycling-
hofe des Bezirks geliefert. Die
Roppener Anlage ist auflerdem die
einzige in Tirol, die invasive Ne-
ophyten fachgerecht entsorgen
kann, dank eines kiirzlich abge-
schlossenen  Forschungsprojeks,

Deponieleiterin Eva Weinseisen flihlt sich an ihrem Arbeitsplatz des Abfallbesei-

B

Foto: Dorn

das Weinseisen gemeinsam mit der
Universitit Innsbruck durchge-

fithrt hat.
Umwelthewusst

Und wie sich die Deponieleiterin
an ihrem Arbeitsplatz unter lauter
Minnern fihle, verrit sie impuls
ausgerechnet am Internationalen
Frauentag: ,Hier sind zehn Perso-
nen beschiftigt, davon aufler mir
nur zwei Frauen. Am Anfang war

ich das Madele, aber mittlerweile
kennen mich alle®, grinst Weinsei-
sen bei der Vorstellung, in der
doch sehr minnerdominierten
Domine der Abfallwirtschaft ihre
Frau zu stehen. ,Ich hab den
schonsten Arbeitsplatz, den ich
mir wiinschen kann. Ich bin hier
mitten in der Natur, hab seit No-
vember schon 32 Kilo Vogelfutter
verfiittert und auf der Terrasse hab
ich eine Blumenwiese fiir die Bie-
nen und Schmetterlinge angelegt®,
schwirmt die Naturfreundin iiber
ihren Job. Dass sie privat aufSer-
dem darauf schaut, méglichst ver-
packungsfrei einzukaufen, seit ih-
rer Kindheit kein Fleisch isst und
auch Freunde und Familie stindig
zu mehr Umweltbewusstsein ani-
miert, versteht sich fiir die Abfall-
expertin von selbst. Ihr berufliches
Steckenpferd sind aufferdem die
Fiihrungen, die sie regelmifig fiir
Interessierte hilt — vom Kinder-
gartenkind iiber Recyclinghofmit-
arbeiter bis zum Universititspro-
fessor konnen die Imster und
Landecker einiges iber Abfallwirt-
schaft und -vermeidung von
Weinseisen lernen. (ado)
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ENTSORGUNG
LEICHT GEMACHT!

* Aktuell: hohe Barvergitungen
fur Schrott, Metalle, KFZ-Batterien

* Fachgerechte und nachhaltige Entsorgung
fir Unternehmen und Privathaushalte

* Behalter in verschiedenen GréBen zum
Entsorgen aller Abfallarten

Mulden & Container auf einen Klick!

Osterreichweite Entsorgung fiir Privathaushalte
fur Bauschutt, Altholz, Mischabfall.

energieag.at/umweltservice

ENERGIEAG
| Umwelt fervice]

Wir denken an morgen

LimpulsJ

22.Mirz2022 195




,Im Winter acht Mal mehr Bioabfall®

Norbert Pfeifer ist zustandig fiir abfallwirtschaftliche Belange in St. Anton am Arlberg

Was frither ,,Miill“ war, sind
heute Rohstoffe. Was friiher
noch ,,deponiert* wurde, wird
heute getrennt und recycelt. Die
Abfallwirtschaft leistet heutzu-
tage einen enormen Beitrag zum
Umweltschutz und hat sich im
Laufe der Zeit enorm verindert.
Eine besondere Herausforde-
rung stellt dieser Bereich in Tou-
rismusgemeinden dar — saison-
ale Schwankungen sind hier an
der Tagesordnung. Internatio-
nal abweichende Bestimmungen
und eine unterschiedlich ausge-
prigte Trennmoral gesellen sich
hinzu und erschweren den Ar-
beitsalltag der Recyclinghof-
Mitarbeiter. Im Falle von St. An-
ton am Arlberg fallen die abfall-
wirtschaftlichen Agenden bei
den Energie- und Wirtschafts-
betrieben der Gemeinden St.
Anton GmbH in den Kompe-
tenzbereich von Bereichsleiter
Norbert Pfeifer.

0676/881 81 70 08

In St. Anton am Arlberg wurden
kommunale Agenden wie die Ab-
fallwirtschaft im Jahr 2002 in das
gemeindeeigene  Tochterunter-
nehmen Energie- und Wirt-
schaftsbetriebe der Gemeinde St.
Anton GmbH ausgelagert. Zu-
standig fir diesen Bereich ist seit
2015 Norbert Pfeifer, der von ei-
nem sechskopfigen Team unter-
stiitzt wird.

Der EWA-Bereich ,, Kommuna-
les“ in St. Anton umfasst neben
der Abfallwirtschaft, zu der neben
dem Recyclinghof noch die Bo-
denaushubdeponie und die mobi-
le Miillentsorgung zihlen, auch
die Wasserversorgung und Abwas-
serentsorgung. Norbert Pfeifer ist
daher auch Geschiftsfithrer des
Abwasserverbandes Oberes Stan-
zertal.

Die Miillabfuhr in der Arlbergge-
meinde ist ebenso wie der Recyc-
linghof mit starken saisonalen
Schwankungen konfrontiert: ,Im

Norbert Pfeifer ist in St. Anton am Arl-

berg unter anderem flir abfallwirt-
schaftliche Agenden zustéandig.

Foto: Elisabeth Zanger!

Winter fahren wir an vier Tagen
die Woche, im Sommer nur an
zwei, um den Rest- und Biomiill
im gesamten Gemeindegebiet ab-
zuholen®, verrit Norbert Pfeifer.
Abgewickelt wird dies tiber einen
Entsorgungspartner (Firma Pran-
tauer), jedoch werden von Seiten
der EWA zwei Lademinner zur
Unterstiitzung zur Verfiigung ge-
stellt. Auch die Menge des Bio-
miills variiert stark, wie Norbert
Pfeifer erklirt: ,,Im Sommer fallen
fiinf Tonnen Biomiill pro Woche
an, im Winter 40 Tonnen!“

Weniger Miill in Pandemie

Die Corona-Pandemie hat natiir-
lich auch in der Abfallwirtschaft
vieles auf den Kopf gestellt, wie
die Abfallstatistik zeigt. Wenn
man die Jahre 2019 und 2021 ge-
geniiberstellt, ist der Biomiill um
63 % (!) zuriickgegangen. Auch
die anderen Fraktionen haben
sich deutlich reduziert. Inzwi-

www.plattner.co.at

Ein Container fiir ALLE (AB)FALLE

Bauschutt, Holz, Baustellenabfélle, Beton und Rigips ...
auf einer Baustelle und am Lager fallen viele Abfalle an.
In unseren Containern — von 5 bis 40 m3 Inhalt -

findet alles Platz.
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EIN CONTAINER FUR.
ALLE (AB)FALLE
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Abfallwirtschaft sucht Kraftfahrer

schen hat sich alles wieder einge-
pendelt: ,Besonders bei
Karton/Papier, Kunststoff und
Glas miissen die Container wieder
taglich abgeholt werden.“ Und
das, obwohl bei Karton und
Kunststoff sogenannte Presscon-
tainer, die deutlich mehr Abfall
fassen, im Einsatz sind.

Geht es um Bewusstseinsbildung
und um die Trennmoral, hat sich
im Laufe der Zeit einiges getan:
,Dies hat sich enorm entwickelt
seit den 1990er Jahren. Auch sind
die Angebote an den Recyclinghé-
fen sehr kundenorientiert — Kun-
den konnen ihren Abfall mehr-
mals die Woche kostenlos abge-
ben®, fiigt Norbert Pfeifer hinzu.
Die Trennmoral ist in Tourismus-
gemeinden allerdings nicht bei al-
len gleich gut: ,Man merkt, dass
die Vorschriften der Abfallentsor-
gung in jedem Land andere sind®,
erklirt Norbert Pfeifer. Hier
herrscht grofler Informationsbe-
darf, der die Mitarbeiter dement-
sprechend fordert. Ein sauberes
Trennen spart nicht nur Miihen,
es wirkt sich auch auf den finan-
ziellen Wert der Abfille aus. (lisi)

Die Entsorgungswirtschaft
kimpft um LKW-FahrerInnen
und fordert die Aufnahme in die
Mangelberufsliste.

Die Titigkeitsbereiche in der Ent-
sorgungswirtschaft sind vielfaltig.
Egal, ob es um die Abfallentsor-
gung, die Containerverwaltung
oder die Kanal- und Straf$enreini-
gung geht: Was viele Bereiche ge-
mein haben, ist der Transport der
Giiter zur Trennungs- und Recyc-
linganlage bzw. die Sammlung.
Aber: ,Die aktuelle Herausforde-
rung, freie Fahrerstellen mit Fach-
kriften aus dem europiischen
Wirtschaftsraum zu belegen, ist fiir
Unternehmen in unserer Branche
mit zunehmender Schwierigkeit
verbunden®, betont WKO-Fach-
verbandsobmann Harald Hopper-
ger. Auch wenn Jobs in diesem kri-
senresistenten Berufszweig einen
wesentlichen Beitrag zum Klima-
schutz leisten, finden die Bemii-
hungen, Mitarbeiterlnnen durch
hohere Lohne und die Bezahlung

des Fithrerscheins anzusprechen,

Containerdienst:
Hopperger erleichtert
Entrumpelungen

Egal ob Um- oder Auszug, Haus-
sanierung oder Abriss — Hopperger
Umweltschutz unterstiitzt Sie mit
dem verlisslichen Container-
service.

Grofle Mengen an Holz, Eisen,
Bauschutt oder Sondermiill ver-
langen nach einer fachgerechten
Verarbeitung.

Hépperger  stelle  den  leeren
Container rechtzeitig an IThrem
Waunschort auf und kiimmert sich
um Abtransport und Entsorgung.

Standzeiten und Grofle passt das
Familienunternehmen flexibel an
Kundenwiinsche an.

Fiir weitere Informationen
besuchen Sie die Website

www.hoepperger.at.

LimpulsJ

ANZEIGE

Markus Pfausler ist der kompetente
Ansprechpartner in Sachen
Containerservice.

0.:'D otografen / Charly Lair

Opp ger aus Rietz und Ine

rg Freudenthaler aus Inzirig fordern als Bran-

chenvertreter die Aufnahme der Berufskraftfahrerinnen in die Mangelberufsliste.

bis jetzt wenig Anklang. So werden
laut WKO in ganz Osterreich bis
zu 8.000 LenkerInnen gesucht.
Ausloser dafiir ist unter anderem,
dass immer mehr Berufslenkende
der dlteren Generation in Pension
gehen, wihrend immer weniger
junge FahrerInnen in das Berufs-
feld einsteigen.

Auch Ingeborg Freudenthaler, Vi-
zeprisidentin des Verbands Oster-
reichischer ~ Entsorgungsbetriebe
(VOEB), betont: ,,Im Giiterbefor-
derungsbereich in Osterreich feh-
len pro Unternehmen 3,1 Lenker-

Innen. Hier muss die Bundespoli-
tik aktiv werden.

Einen Losungsansatz erhoffen sich
die Branchenvertreter durch die
Mangelberufsliste, da Zutrittsbar-
rieren fur qualifizierte Drittstaa-
tenangehorige erleichtert und dem
steigenden Fachkriftemangel ent-
gegengewirkt werden kann. ,Be-
sonders fiir fachkundige Schliissel-
krifte aus Nicht-EU-Lindern soll
der Arbeitsmarkt offenstehen,
wenn heimische Arbeitskrifte die
freien Stellen nicht bedienen kon-
nen“, betont Harald Hopperger.

CONTAINERSERVICE

Speziell bei EntrUmpelungen ist Hopperger Umweltschutz ein
verlasslicher Partner vieler Kundinnen im Tiroler Oberland. Egal ob
Bauschutt, Holz, Eisen oder Sperrmiill = das Familienunternehmen
bietet eine entsprechende Entsorgungslosung.
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KONTAKTIEREN
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Der SC Imst will die Nummer eins im
Tiroler Oberland sein. Die Velly Arena,
das FuBballstadion in der Gurgltalme-
tropole, soll zur uneinnehmbaren Fes-
tung werden. Um dieses Ziel zu errei-
chen und den derzeit in der Tabelle
der Regionalliga West besser platzier-
ten SV Telfs zu (iberfliigeln, haben die
Verantwortlichen des Vereines in der
Winteriibertrittszeit noch einmal am
Transfermarkt ~ zugeschlagen und
gleich fiinf neue Spieler verpflichtet.
Dabei setzt das Management des
Klubs auf gut ausgebildete, technisch
versierte, aber vor allem auch junge
Kicker. Bei der Prasentation der Neu-
verpflichtungen im Imster Fachmarkt-
zentrum herrschte im Beisein von
Hauptsponsor Toni Chiarello vom Fri-
seur-Konzern Velly gute Stimmung.

1 Das Fiihrungstrio des Imster FuB-
ballklubs bastelt weiter an der
Qualitat seiner Mannschaft. Prasi-
dent Peppo Eisenbeutl, Obmann
Manuel Westreicher und Sport-
vorstand Franco Bohler setzen
auf die Jugend und wollen ihren
Fans hochklassigen Sport bieten.

2 Der FuBball soll auch weiblicher
werden. Neben eigenen Damen-
mannschaften haben die Imster
jetzt an der Seite von Cheftrainer
Herbert Ramsbacher mit Lisa
Kirchmair auch eine eigene Athle-
tiktrainerin engagiert, die sich um
die Fitness der FuBballerinnen
und FuBballer kiimmert.

3 Finanziell ist der SC Imst gut auf-
gestellt. Der Unternehmer Toni

18 22 Miirz 2022
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Chiarello, der in Osterreich,
Deutschland und in ltalien zirka
500 Velly-Friseurgeschifte be-
treibt, unterstiitzt den Verein nach
Kréften. Manager Martin Schnee-
bauer hat in den vergangenen
Jahren zahlreiche neue Sponso-
ren fiir den Klub an Land gezo-
gen. Neben der Mannschaft soll
heuer im Friihjahr auch das Stadi-
on verbessert werden. Geplant
sind der Bau einer neuen Flutlicht-
anlage und die Modernisierung
der Umkleidekabinen.

Zwei Briider, die selbst lange am
Spielfeld standen, engagieren sich
fir den SpitzenfuBball im Ober-
land. Frank und Norbert Raich
aus Leins im Pitztal bekleiden als
Kassier und als Cotrainer wichtige
Positionen in der Filhrungsetage
des SC Imst.

Die Neuzugénge beim SC Imst
versprechen den Fans in der Ims-
ter Velly-Arena noch attraktiveren
FuBball. Armin Kohler aus Hall ist
der neue Linksverteidiger. Chri-
stoph Eller vom Innsbrucker 1AC
gilt als technisch starke neue Of-
fensivkraft. Rene Hellermann aus
Innsbruck hat bei Admira Wacker
bereits Profiluft geschnuppert.
Alp Demir aus Telfs kam nach ei-
nem Intermezzo in der Tiirkei zu-
riick nach Imst. Und der Stiirmer
Lois Zimmerschied aus Rosen-
heim wurde vom Berater von Bay-
ern-Miinchen-Kapitin ~ Manuel
Neuer nach Imst vermittelt, um
sich dort weiterzuentwickeln.

A i\

Neues und
topmodernes
Medizinzentrum

Dr. Christian Klimmer
eroffnete neue Praxis in Flirsch

Flirsch verfiigt seit dem 1. Mérz 2022 iiber eine eigene Arztpraxis. In ei-

ner knappen Bauzeit von neun Monaten entstand eine topmoderne Praxis
- der Allgemeinmediziner und Unfallchirurg kooperiert hier auch mit
Kollegen. Angeboten werden kann dadurch ein breites Spektrum an

medizinischer Versorgung.

Auf eigene Kosten, ohne jegliche
Forderungen vonseiten des Landes
oder der Gemeinde, realisierte Dr.
Christian Klimmer am Standort
Flirsch ein medizinisch-infrastruktu-
relles GroBprojekt. Geplant wurde
die neue Ordination vom Architekten
Florian Mathies, die Vorgabe von-
seiten des Bauherren war klar defi-
niert: Ein funktionelles, medizini-
sches Arbeiten sollte durch den
Neubau ermdglicht werden. Erfah-
rungen dartber, welchen Anforde-

rungen das neue Medizinzentrum
entsprechen sollte, sammelte das
Team rund um Dr. Christian Klim-
mer in den vergangenen Jahren be-
reits en masse durch praktische Ar-
beitsabldufe. Das Gebéude selbst
umfasst 700 m?, die Ordinationsfla-
che betragt 320 m?, weitere Rdum-
lichkeiten entfallen auf die Bereiche
Technik, Personal, Lager. 280 m?
sollten in spaterer Folge einem wei-
teren Nutzungszweck dienen. Neben
Christian Klimmer selbst, der Allge-

O ABD!CHTU NGEN
TOLLINGER ‘i,
O SPENGLEREI
6500 Landeck, Urichstrae 85+88, E-Mail: info@tollinger.org
Tel. +43 (0) 5442 / 630 28, Mobil: 0664 / 380 35 87
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Dr. Christian Klimmer
6572 Flirsch 93

Tel. 05447 94100

Offnungszeiten:
Mo, Di, Mi, Do, Fr 8:00-12:00 Uhr
Di 17:00-19:00 Uhr
Do 14:00-19:00 Uhr

meinmediziner mit Kassenvertrag und Unfallchi-
rurg ist, werden hier noch weitere Kollegen tétig
sein: eine Ergotherapeutin, ein Physiotherapeut,
eine Diétologin und zwei Wahldrzte (Innere Medi-
zin und Kardiologie sowie fiir Unfallchirurgie und
Sporttraumatologie).

Erwahnenswert sind zwei neue, topmoderne Ul-
traschallgeréte, die unter anderem dem Kardiolo-
gen flir spezifische Herzultraschalle zur Verfii-
gung stehen. Zur technischen Ausstattung geho-
ren ein Labor und ein EKG. Auch eine Hausapo-
theke ist vorhanden.

,Operative handchirugische Eingriffe wie_zum
Beispiel Karpaltunnel, Schnappfinger und Ahnli-
che werden in unserer Ordination durchgefiihrt.
GroBere Operationen an Gelenken wie Schulter
und Knie werden in enger Zusammenarbeit mit
unseren Partnern Dr. Markus Kopriva, dem Kran-

kenhaus Zams und der medalp abgewickelt. Eine
ausgezeichnete Kooperation besteht auch mit den
niedergelassenen Kollegen im Bezirk®, informiert
Dr. Christian Klimmer. ,Weiters bieten wir das ge-
samte Spektrum der konservativen Behandlung
des Bewegungsapparates wie Schmerztherapie,
Manuelle Medizin und Arthrosetherapie groBer
und kleiner Gelenke an. Besonderen Wert legen
wir auch auf die Ausbildung von jungen Kollegen,
um die Versorgung mit Allgemeinmedizinerinnen
und -medizinern auf dem Land zu sichern. Durch
regelméaBige Aus- und Fortbildungen bleibt unser
gesamtes Team auf dem neuesten wissenschaft-
lichen Stand*, lasst Dr. Christian Klimmer wissen,
der abschlieBend allen beteiligten Firmen fiir die
Bauausfithrung, dem Architekten fiir die Planung
und seinem Vater Jakob Klimmer fiir die Unter-
stitzung danken mdchte. (lisi)
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archicexkcur

machies FLorian LanoeckH

0e6d4.2625819 florian.mathies@mynet.at
www,architektur-mathies-florian.com
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Beratung Planung

\J Schwach- und Starkestramtachanlk \» Nachrichten- und Kommunikationstechnik

7 Sicherheststechnik s Photovoltaikanlagen s Gebdude- Automation

‘v Ortliche Fachbauaulsicht \s Elektrotechnische Maschinen- & Anlagendberpeifung (E Check)

‘o Bestandsdokumentation, Brandschutz-, Flucht- und Rettingsplane

v Energle- und Netzanalyse, Lastmanagement s Alternativ- und Ereuerbare Energle

s Unabhingige Energieberatung
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Lenhart der Tischler GmbH
UntererAuweg 2-A-6511 Zams -Tel.: +43(0) 5442/63813
info@lenhartdertischler.at - www.lenhartdertischler.at

baumanagement Z

Bmst. Ing. Heinz Wucherer

Urichstrafle 100 « 6500 Landeck
Mobil: 0699/18181800 e Tel: 05442/64273
info@bm-heinz.at ¢ www.bm-heinz.at

Ihr Vorhaben in besten H3nden

™
N
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SEBASTIAN
GITTERLE

Raumausstatiung Geselischaft m.b.H.

ALLE STEH'N DRAUF!
Landeck/Urgen 80 = Tel.: 0 54 49/52 65

Wir gratulieren zum gelungenen Neubau und
danken fiir die angenehme Zusammenarbeit.
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Tauch ein in den Garten der Sinne!

Fiir die Roppenerin Angelika Thaler ist ihr Garten ein Ort der Erholung und Entspannung

Uber ihren wunderbaren, rund
2.000 Quadratmeter groflen
Garten im Roppener Ortsteil
Obbruck ist in den Medien
schon mehrfach berichtet wor-
den und Angelika Thaler hat
auch schon Auszelchnungen
vom Okozentrum, Natur im
Garten sowie der Zeitschrift
»Mein schoner Garten® fiir ihn
erhalten. In erster Linie ist es fiir
die gebiirtige Nassereitherin
aber jener Ort, in dem sie ihre
Batterien wieder aufladen kann
und ihre Giste den Bezug zur
Natur wiederfinden.

LAls ich 1988 Krebs bekommen
hab und einige Chemotherapien
machen musste, hat mein Mann
Rudl zu mir gesagt: »Jetzt bau ich
dir ein Gartenhaus, da kannst du
dich reinlegen, gesund werden und
es geniefSen!« Das hat er dann auch
gemacht. Aber was ist schon ein
Gartenhaus ohne Garten®, erin-
nert sich die dreifache Mutter und

vierfache Groflmutter, Angelika
Thaler an den Beginn ihrer grofien
Passion. Der Hof, zu dem sie 1980
zugeheiratet war, hatte auch einen
groflen Garten mit Obstbdumen
und ihre Schwiegermutter tiberlief§
ihr schliefflich den halben Garten.
Immer noch auf dem Weg der Ge-
nesung begann Thaler einen Teich
zu graben, allein und mit ihrer ei-
genen Muskelkraft. Dass sie da
plotzlich nach mehreren Stunden
Arbeit erkennen musste, dass sie
sich selbst in ein zwei Meter tiefes
Loch gegraben hatte, aus dem sie
nicht mehr allein herauskam, ent-
locke ihr noch heute ein Lachen.

Garten der Sinne

Der Teich war schnell angelegt
und nach und nach eroberte die
immer eifrigere Girtnerin Meter
fiir Meter des restlichen Gartens:
,Ich hab begonnen, verschiedene
Gartenrdume zu gestalten — zum
Beispiel ein Kriuterbett [Das ist
kein Rechtschreibfehler!], eine

besuchen
Sie
unsere
Terrassen-
_&ausstellung

HOPRA

die Fliese

bhadarkt

das Bad

Industriezone 46, A - 6460 Imst

Tel: 05412-61676 -
www_hopra at -

P 2= Mg 2

mail: info@hopra.at
www_badart at

Noch befindet sich der Garten von Angelika Thaler im Dornrdschenschlaf, doch

der Friihling klopft schon ans Gartentor.

Flohmarktecke oder zuletzt die
Feenecke. Ich hab auch einige Sa-
chen aus dem Miill gerettet und
bald haben mir Leute Sachen ge-
bracht, die sie selbst nicht mehr
brauchen konnten, wie eine alte
Kaffeemiihle oder einen alten
Ofen®, erzihlt die Sammlerin al-
ter, gerne auch rostiger Gegenstin-

Foto: Dorn

de. Alt ist auch das Haus, in dem
sie ihre Feriengiste zum Frithstiick
mit eigener Marmelade, Saft und
Wachteleiern sowie biuerlichen
Produkten aus der Region ver-
wohnt. ,Ich hab fiir Urlaub am
Bauernhof einige Schulungen be-
sucht, unter anderem eine {iber
Marketing. Und da sollten wir ei-

Liebe Kunden, liebe Freunde!

GARTEN LuTz
ERLEBNIS

Unsere Gartenboutique direkt in Prutz ist g
ab Mirz wieder ganztigig fiir Sie gedffnet! & =
Grolde Auswahl an Pflanzen, Krautern, .

Frithlingsbliihern, Gemiise- und Salatpflanzen,
Dekorations- und Geschenkartikeln

Mo-Fr von 8:30-12:00 & 14:00-18:00 Uhr, Sa 8:30-12:00 Uhr
Telefon: 05472 28097, www.gartenerlebnis-lutz.com

(W.w)

« Gartenberatung und Planung
- Projektbegleitung

- Service- und Pflegearbeiten
» Verkauf und Pflanzenhandel

Niemals war mehr Anfang als JETZT ...
Wir GARTENGESTALTER diirfen fiir Sie AKTIV sein und stehen fiir Gartenpflege
und -gestaltung, sowie Service- und Pflegearbeiten gerne zur Verfiigung.

« Gartenzubehdr

- Trogbepflanzung

« Dekoration im Aufien- und
Innenbereich

» Trockenmauerbau

« Gabionenbau

- Modellierung und Erdarbeiten

« Wassertechnik (von der Draina-
gierung bis zum Schwimmteich)

« Holzarbeiten

« Stein- und Pflasterarbeiten

Glaube an den Wandel der Zeit ... Euer Gartenerlebnis Lutz Team » Bepflanzung

Telefon 0650 6522000 oder office@gartenerlebnis-lutz.com « Baum- und Striucherschnitt

LEBE DEINEN GARTEN - DEIN ERWEITERTER WOHNRAUM

Wir sind auf die Situation gut vorbereit und halten selbstverstandlich alle
SicherheitsmaBnahmen ein! Wir freuen uns tiber lhre Riickmeldung.
Wir wiinschen von Herzen Gesundheit, Zuversicht und

Limpuls |
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GARTENGESTALTUNG

- AKTION

GLE BERGRATE FLATI AN DER SOMNE 15T (M SCHATTIN

-30%

— AUF AUSGEWAH LTE
ISE|

MA

ROLLLADEN RAFFSTORE MARKISE

MARKISENAKTION FUNNY SUMMER

Giiltig bis 31. Oktober 2022 oder solange der Vorrat reicht. Ausgewahlte Markisen zum reduzierten Sonderpreis.

INSEETENSCHUTZ

BESCHATTUNG JALOUSIE

7, —

» Markisen, Raffstoren
* Rollladen, Jalousien

* Rollo, Plissees, Gardinen

WWW.VALETTA.AT

brunc-mair,

RAUMAUSSTATTUNG

6531 Ried - Tirol -
www.bruno-mair.com

Tel: 05472/6422

nen Leitspruch fir unser Haus fin-
den. Bei mir ist es dann der gewor-
den: >Tauch ein in den Garten der
Sinnel<. Der Gast soll wieder ler-
nen, mit der Natur eins zu sein®,
weifd Thaler genau tiber die Quali-
titen ihres Hauses und Gartens
Bescheid. Nicht umsonst war sie
auch viele Jahre lang bis 2021 im
Vorstand von Urlaub am Bauern-
hof und Imst Tourismus.

Altes und Neues

Der Keller des Hauses kann bis ins

14. Jahrhundert zuriickdatiert
werden und der Friihstiicksraum
wurde schon 1868 vertifelt. Tha-
lers Schwiegervater gehorte Ende
der 60er Jahre zu den ersten Ver-
mietern in Roppen tiberhaupt und
bewies mit Warmwasser in den
Zimmern Pioniergeist. Noch heu-
te besucht eine Belgierin den Tha-
lerhof regelmifig, die vor tiber 40
Jahren als Baby in einem eben die-
ser Waschbecken gebadet wurde.
Besonders beliebt bei den Gisten
ist auch ihr englisches Zirbenzim-

Volle Fahrt ins Griine
mit dem Maschinenring

Die Tage werden ldnger, die ersten
Friihlingsblumen  trotzen  dem
Schnee und der Kélte — jeder freut
sich auf den Start in die ,griine”
Saison. Jetzt gilt es, AuBenanlagen
und Garten ,sommerfit“ zu machen.
Die passenden Angebote dazu gibt
es vom Maschinenring.

Baume stehen dabei ganz besonders
im Fokus: Herabstiirzende Aste, mor-
sche Stamme oder umstiirzende Bau-
me stellen nicht nur ein erhebliches
Risiko dar, sondern werfen auch
rechtliche und @kologische Fragen
auf. Vor dem Start in die ,,Outdoor-
Saison*“ ist eine fachméannische Uber-
priifung so ganz besonders ange-
bracht.

GEPFLEGTE ANLAGEN

Aber auch fiir den ,,Rundumservice”
in AuBen- und Griinanlange sind die
Profis vom Maschinenring verlassli-
che Ansprechpartner fiir Hecken-

schnitt oder regelmdBige Maharbei-
ten, Rasen-Neuanlage und Pflege.
Wer schon jetzt fiir den ganzen Som-
mer plant, setzt auf kontinuierliche Be-
treuung, damit Griinanlagen und Gar-
ten bis weit in den Herbst hinein zum
Verweilen einladen. Eine saisonale Be-
auftragung des Maschinenring ist die
beste Voraussetzungen fiir einen lan-
gen, wunderbaren Sommer.

GARTENTRAUME VERWIRKLICHEN
Fir alle, die im Winter Ideen fiir einen
neuen Traumgarten gesammelt ha-
ben, ist jetzt die richtige Zeit, den Gar-
tentraum zu realisieren. Auch hierfir
haben die Gartner des Maschinenring
die passenden Angebote: Die Palette
reicht von der Neuanlage einzelner
Beete (iber das Errichten ansprechen-
der Zaunanlagen bis hin zur Neuge-
staltung des ganzen Gartens. Mit Arno
Pirschner steht beim Maschinenring
Tiroler Oberland ein erfahrener Gar-
tenprofi fiir alle Anfragen zur Verfi-
gung: ,Wir freuen uns schon jetzt wie-
der darauf, fiir unsere Kunden Garten-
trdume wahr werden zu lassen.” Und
alle, die jetzt schon selber mit dem
»aartin“ starten maochten, finden auf
der Maschinenring-Website die bes-
ten Friihlingstipps:

www.maschinenring.tirol ANZEIGE

mer, in dem sich Rustikales dem
modernen Shabby Chic anpasst.
Die Kinder der Feriengiste haben
indes ihre helle Freude an den bei-
den Ponys und dem Hasen, der
frischen Lowenzahn knabbern
darf. Die Girtnerin sieht sich
selbst auch als Pflanzensammlerin,
denn immerhin sind es bereits
1.500 Pflanzensorten, die es in ih-
rem Garten zu bestaunen gibt, da-
runter 100 verschiedene Obstbiu-
me, deren Friichte die Thalers
auch zu Edlem verarbeiten. ,Ich

hab einmal einer Freundin gesagt,
dass ich jedes Mal, wenn ich eine
Sorge gehabt habe, ein Loch ge-
buddelt und eine Pflanze gesetzt
habe. Da hat sie gemeint: »Da
musst du aber viele Sorgen gehabt
haben!«”, lacht Thaler und freut
sich schon wieder auf den Beginn
der Gartensaison. Und vielleicht
offnet sie auch heuer wieder, wie
mehrere Male zuvor, am Tag der
offenen Gartentiir ihr Paradies fiir
alle Gartenfreunde der Region.

(ado)

in besten Handen

Die Profis vom Maschinenring erledigen alle
Arbeiten rund um lhre Griinflichen - von der
Griinraumpflege iber die Gartengestaltung bis
hin zum Baum- und Heckenschnitt.

Wir freuen uns auf lhren Anruf

unter +43 59060 701.

tiroleroberland@maschinenring.at
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TOD UND TRAUER

Trauer in der Gemeinschaft

Offentlich den Tod eines geliebten Menschen zu betrauern, hilft beim Abschied
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In der Lourdeskapelle in Roppen konnen sich Angehdrige, Freunde und Bekannte von ihren Verstorbenen in einem wiirdi-
gen Rahmen verabschieden. Dank Pfarrer Johannes Laichner konnte der véllig desolate Raum wieder zu einem Ort des

Totengedenkens restauriert werden.

In unserer modernen Gesell-
schaft gibt es nur allzu oft die
Tendenz, die Sterblichkeit des
Menschen zu verdringen. Gera-
de die Fastenzeit bietet indes An-
lass, sich dem Tod auf eine posi-
tive Weise zu nihern, erklirt
Pfarrer Johannes Laichner vom
Seelsorgeraum Inntal und Di-
ozesandirektor der Pipstlichen
Missionswerke.

Der Abschied ecines geliebten
Menschen in der Gemeinschaft
von Nachbarn, Freunden und Be-
kannten wiirde helfen, die eigene
Trauer auf eine gesunde Weise zu
erleben, so der Seelsorger.

,Das Sterben eines lieben Men-
schen 16st unabhingig von Kultur
und Religion in jeder Familie
Trauer und Bestiirzung aus. Auf
allen Kontinenten dufSern sich An-
gehorige auch dankbar angesichts
des Mitgefiihls, das ihnen von
Nachbarn, Freunden und Bekann-
ten entgegengebracht wird. Eine
liebevolle Erinnerungskultur und

22 22 Mirz 2022

wiirdige Orte der Bestattung hel-
fen in der Trauer. Salopp gesagt,
die Fihigkeit zur Trauer liegt in
unserer DNA, es ist aber eine zivi-
lisatorische Errungenschaft, dem
in der Trauer liegenden Schmerz
auch in Familie und Gesellschaft
offentlich Ausdruck zu verleihen®,
zeigt Seelsorger Johannes Laichner
den interkulturellen Aspekt des
Trauerns auf.

Anders als in der Anonymitit der
Grof$stadt wiirde am Land meist
noch die 6ffentliche Beerdigung in
der trostenden Gemeinschaft vie-
ler Menschen zelebriert und damit
Trauer leichter ertragbar. Laichner
warnt in diesem Zusammenhang:
,Familien, die ihre Angehérigen
im engsten Kreis bestatten und je-
der offentlichen Beileidsbekun-
dung aus dem Weg gehen, neh-
men sich damit selbst die Mog-
lichkeit, Trauer zu zeigen und auch
zu leben. Die >Privatisierung< der
Trauer endet im Extremfall krank-
machend.“ Der Machbarkeits-
wahn der westlichen Gesellschaft

Foto: Dorn

kime hierbei erschwerend hinzu,
denn er wiirde zu einer Verdrin-
gung des Todes und seiner Gewiss-
heit fiihren.

Trost fiir die Trauernden

LIch warne davor, das Sterben in
den Hinterhof der Gesellschaft zu
verlegen. Damit verlieren wir
auch die tiber Jahrtausende entwi-
ckelte Fahigkeit, mit Leid und Ka-
tastrophen solidarisch und vor al-
lem emphatisch umzugehen®,
prophezeit Laichner. Die Hoff-
nung auf Gott als jenes, was nach
dem Tod auf den Menschen war-
tet, ist nun das, was auch die
christliche Religion auszeichnet
und den Trauernden zu trosten
vermag. ,Die entscheidende Frage
heiflt deshalb nicht: >Wie kann
man an einen guten Gott glauben,
wenn es so viel Leid und Schmerz
und schliefllich den Tod gibt?< —
sie lautet: >Wie konnte ein
Mensch mit Herz und Verstand
das Leben in dieser Welt ertragen,
wenn es einen liebenden und

barmherzigen Gott nicht gibe<,
zeigt sich der Pfarrer von Roppen,
Mils, Karres und Karrdsten iiber-
zeugt. Die Fastenzeit bietet hier
den Menschen durch Kreuzweg-
andachten, den Besuch von Passi-
onsspiclen oder eines Kalvarien-
berges die Gelegenheit, sich die
Passion Christi vor Augen zu fiih-
ren und so das eigene Verhiltnis
zum Sterben zu verdndern, zeigt
sich der Seelsorger tiberzeugt:
,Gedenke Mensch, dass du Staub
bist und zu Staub zuriickkehrst,
heifSt es beim Aschenkreuz am Be-
ginn der Fastenzeit. Vor dem Sarg
wirst du demiitig und dankbar zu-
gleich! Das Sterben der anderen
lehrt dich die Kostbarkeit
und Unwiederholbarkeit deines
eigenen Lebens wieder neu zu er-
kennen.“

Gerechtigkeit im Tod

Der Glaube an ein Leben nach
dem Tod sei es schlieSlich, der die
stirkste Kraftquelle der Christen
ausmache, fithrt Laichner weiter
aus. Und erginzt: ,Wir wissen:
Nichts, was wir jetzt tun, ist um-
sonst, keine hilfreiche Tat, keine
Geste der Zirtlichkeit, kein Wort
der Liebe. Wir diirfen auch Dinge
anfangen, die wir nie zu Ende
bringen. Wir miissen nicht das
Letzte aus jeder Gelegenheit he-
rauspressen. So arbeiten wir gelas-
sen an einer besseren Welt, obwohl
wir wissen, dass sie erst im Him-
mel Wirklichkeit wird.“ Dieser
Glaube wire es auch, der uns mit
der Schwere des Lebens versohnen
kénnte. Denn nur wenn es Ge-
rechtigkeit im Himmel gibe, kon-
ne Opfern von Gewalt und Hass
Gerechtigkeit widerfahren und
Wiedergutmachung  geschenkt
werden, so Laichner weiter. Durch
den Glauben an den Himmel wer-
de das Leben auf der Erde freier
und grofer. Eine Beerdigung sei
fiir ihn als Priester ein hoffnungs-
volles Fenster in die Ewigkeit: ,, Vor
dem Sarg beim Sprengen des
Weihwassers bete ich dann mit
dieser befreienden Zuversicht:
Gott mochte dich ganz bei sich ha-
ben. Im Himmel ist Platz fiir dich.
Bei Gott ist Freude ohne Ende.*
(ado)
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Der Fahrmann: Verabschiedung mit Wiirde

Der Tarrenzer Helmut Schopf iibernahm das renommierte Bestattungsinstitut von

Bernhard Schopfer aus Telfs

Der Tod eines Angehorigen, ob erwartet oder
unerwartet, ist ein Schock und ein tiefer Ein-
schnitt in das Leben der Hinterbliebenen. Eine
wichtige Stiitze in der ersten schwierigen Phase
ist ein wiirdevoller Abschied. Als der Tarrenzer
Helmut Schépf Anfang des Jahres das renom-
mierte Bestattungsunternehmen von Bernhard
Schépfer aus Telfs tibernahm, wusste er, dass er
auf viel Vertrauen aufbauen kann: ,Der Fihr-
mann® ist fiir seine personliche und wiirdevolle
Art der Trauerrituale bekannt und so soll es
auch weiterhin bleiben.

Soziale Kompetenz und Feingefiihl

Der neue ,,Fihrmann® Helmut Schopf, Jahr-
gang 1966, bringt die betriebswirtschaftliche
und soziale Kompetenz fiir die Weiterfithrung
des Bestattungsinstituts mit: Als Sozialarbeiter
kam er viel in der Welt herum und arbeitete
u.a. als Entwicklungshelfer in Zimbabwe. Seine
umfassende Ausbildung im Bereich Lebenshilfe
und Psychohygiene brachte ihn u.a. mit Dro-
gensiichtigen zusammen, wobei auch das The-
ma Sterben und Tod in den Vordergrund riick-
te. So machte er Bekanntschaft mit dem Griin-
der des Telfer Bestattungsinstituts ,Der Fihr-
mann®, Bernhard Schépfer, der in Helmut
Schépf nun den geeigneten Nachfolger gefun-
o § NS g
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Der Fahrmann
Bestattung und Traverrituale

Wir bieten
Beratung und Abwicklung -

auch gerne vor Ort oder an einem Ort lhrer Wahl|

Bestattung
Abschiedsrituale
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Alle Geschehnisse in den Stunden und Tagen nach dem Tod
kénnen in ritueller Form und Ruhe, und damit achtsam gestaltet

den hat.

Bernhard Schépfer ist weiterhin in den Betrieb
eingebunden und sorgt mit grofSer Sensibilitit
fiir die Durchfithrung der individuellen Trau-
er-Rituale. Helmut Schépf und seine Frau An-
drea Bubik-Schépf — sie war 30 Jahre lang Ob-
frau vom ,Art Club Imst“ - sind fiir den ope-
rativen Bereich zustindig. Der Hauptsitz des
Firmenbiiros ist nun in Tarrenz, die Zweigstelle

in Telfs.
Zeit fiir Trauer

Der Wirkungsbereich des Bestattungsinstituts
reicht von Innsbruck bis Landeck, wobei im-
mer ofter die gemischte Form mit kirchlicher
Beisetzung und familidrem Ritual bzw. klassi-
scher Verabschiedung mit spiterer Urnenbei-

DIESEL TANKSTELLE
SILO-MELMER

| .sr-mnﬂﬁ@m

E-Mail: office@der-foehrmann.ot  Griesegg 32 | 6464 Tarrenz
Web: www.derfaehrmaonn.at
Tel. +43 664 195 99 60
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Wenn ein Mensch stirbt, treten die Angehérigen in eine kostbare,
besondere und unwiederbringliche Zeit ein bis hin zur Bestattung.

werden. Darin méchten wir Sie begleiten und unterstitzen.

Obermarkistrole 43 1 6410 Telfs
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BESTATTUNG &
TRAUEREITUALE
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setzung gewiinscht wird. Die verantwortungs-
volle Aufgabe der Bestatter beginnt allerdings
schon frither, nimlich bei der Abholung der
verstorbenen Menschen. Helmut Schépf: ,Ge-
rade in dieser ersten Phase der endgiiltigen
Trennung ist grofles Feingefiihl gefragt. Des-
halb nehmen wir uns viel Zeit fir die Angehé-
rigen und sorgen dafiir, dass der Abschied so
ruhig und personlich wie moglich ablauft.”
,Der Fihrmann“ kiimmert sich auch sonst um
alles, was fiir ein wiirdiges Begribnis notig ist:
Musikbegleitung, Grabstittendffnung, amtli-
che Sterbeurkunde, Rosenkranzgebete, Rituale
fir bekenntnislose Menschen usw. Helmut
Schopf: ,Je weniger die Angehérigen mit orga-
nisatorischen Aufgaben belangt sind, umso
mehr Zeit bleibt ihnen fiir Trauer und innige
Gedanken. Die per-
sonliche Verbunden-
heit konnen sie in der
Gestaltung  des  Ab-
schieds nach ihren
Wiinschen zum Aus-
druck bringen.*

VOLKSBANK

TIROL

lhre
Hausbank

Tel. 050 566
www.volksbank.tirol
VOLKSBANK. Vertrauen verbindet.
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glied in Lechaschau. Man kennt

Eva hat den Durchblick RIS

Eva Wolf wurde in Lechaschau mit groBer
Mehrheit zur Biirgermeisterin gewahit

,Die traut sich was“, hat man des
Ofteren in der Reuttener Nach-
bargemeinde Lechaschau die Biir-
ger sagen gehort. Gemeint war das
Engagement von Mag. Eva Wolf,
die sich als Listenfithrerin der
Nachfolgegruppierung des schei-
denden  Gemeindeoberhauptes
Hansjorg Fuchs fiir das Biirger-
meisteramt zur Wahl stellte. Als
Quereinsteigerin.  Ohne  direkte
Erfahrung in den Sphiren der Ge-
meindepolitik.

Nach reiflicher Uberlegung und
Riicksprache mit ihrer Familie hat
sie diesen Schritt gewagt. ,Da mir
unsere Gemeinde und die Biirge-
rinnen und Biirger sehr am Her-
zen liegen, habe ich mich dazu
entschlossen und hoffe auf die Un-
terstiitzung aller zukunftsoffenen
Elemente in der Gemeinde,
meinte sie zum Start vor der Wahl.
Und die Wahl bestitigte ihr Ansin-
nen. IThre Allgemeine Biirgerliste
Lechaschau (ABL) erreichte 11
Mandate und somit die absolute
Mebhrheit (von 15) im Gemeinde-
parlament.

Mit 67 Prozent wurde sie zur neu-
en Biirgermeisterin gewihlt und
lieff ihren Mitbewerber Vinzenz
Schedle deutlich hinter sich.

Kann nun die Neue ,Biirgermeis-
ter?, wie es schnoddrig unsere
deutschen Nachbarn manchmal
formulieren. Es wird sich zeigen.
Vom beruflichen Werdegang her,
vom familiiren Umfeld und von
ihrem ehrenamtlichen Arbeiten in
den verschiedensten dorflichen In-
stitutionen hat sie sozusagen den
Durchblick. Mit Augenzwinkern
auf ihren Gatten, den Primar der
Radiologie am Bezirkskranken-
haus, auch. Thr Studium der Be-
triebswirtschaften mit Schwer-
punke auf Unternehmensfithrung
und Organisation wird ihr schon
einmal in den administrativen und
kaufminnisch dominierten Berei-
chen helfen. Gemeindepolitik im
Spannungsbogen von Méglichem
und Unméglichem wird sie lernen
miissen. Mit allen Konsequenzen.
,Da mache ich mir nichts vor. Es
Jeder und Jedem recht zu machen,
wird sich nicht spielen®, ist sich

Die neue Biirgermeisterin von Lech-
aschau, Eva Wolf, mit ihrer vierbeini-
gen Freundin, der einjahrigen Hova-
wart-Hiindin.
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die Neue schon bewusst. Thr Team
ist breit aufgestellt vom ehemali-
gen Wasserbauer bis zum aktiven
Rechtsanwalt, von der Arztin bis
zur Bilanzbuchhalterin, vom Agra-
rier bis zur Krankenschwester. Da-
rauf baut sie.

Die neue Gemeindechefin stammt
aus einer angeschenen Familie im
Dorf am Lech. Viele Lechaschauer
und Lechaschauerinnen erinnern
sich: Der verstorbene Werner Ku-
chs, langjihriger Prisident und
Ehrenprisident des Sportvereins
SV Lechaschau, war der Vater der
,Neuen®. Thr Grofivater war wie-
derum bereits Gemeinderatsmit-

also die Vorgeschichte. Beruflich
in Teilzeit bei der Evangelischen
Kirche beschiftigt, bleibt ihr der
notwendige Freiraum, um sich
kiinftig um die Biirgermeister-
agenden zu kiimmern.

Was hat die Quereinsteigerin nun
vor? Als harmoniesuchende Mut-
ter von drei erwachsenen Kindern
formuliert sie: ,Ich méchte mich
einsetzen fir ein Miteinander, ge-
genseitige Wertschitzung und die
Festigung der Dorfgemeinschaft.
Und dass die Bediirfnisse aller Ge-
nerationen gehort und beachtet
werden, grofle und kleine Projekte
umgesetzt werden und Lechaschau
ein attraktiver, lebenswerter Ort
bleibt.“ Traditionen zu erhalten,
aber doch ein offenes Ohr und ei-
nen Blick auf Moderne und Fort-
schritt zu haben, erscheint ihr ein
erstrebenswertes Ziel. Ganz oben
auf der Priorititenliste stehen
Schule und Kindergarten. Hier
miisse unbedingt etwas getan wer-
den. Auch weitere bauliche Vor-
haben zum Beispiel im Bereich des
Bauhofs stehen an. Die Umgestal-
tung des Platzes zwischen Kirche
und Lech und die Neugestaltung
des  Gemeindevorplatzes  sind
schon einige Zeit in der Pipeline
und miissen angegriffen werden,
meint sie.

Karl Kock ist neuer Biirgermeister von Pflach

Mit zwei Schwergewichten auf ih-
rer Gemeinschaftsliste Pflach trat
die Nachfolgegruppe des schei-
denden Biirgermeisters Helmut
Schénherr zur Wahl an und
schlug diese mit sechs von 13
Mandaten mit Erfolg. Allein die
Kiir des Biirgermeisterkandidaten
war nicht einfach, standen doch
mit Reinhild Astl, der langjihri-
gen Vizebiirgermeisterin, und mit
Karl Kock (18 Jahre im Gemein-
derat und sechs Jahre Gemeinde-
vorstand) bekannte Personlichkei-
ten in den Startlochern.

Astl wurde zwar als Nachfolge-
kandidatin ~ gehandelt, machte
schlussendlich aber den Weg frei
und dabei personliche Griinde
geltend: ,Das Leben stellt oft neue
Herausforderungen an uns und
ich werde mich dieser Verantwor-
tung auch nicht entziehen. Ich
habe 18 Jahre als Gemeinderitin
und dann als Vizebiirgermeisterin
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immer 100 Prozent gegeben. Da
ich aber jetzt schon weifs, dass das
kiinftig zeitlich nicht méglich sein
wird und ich vermehrt Energie fir
die Familie brauchen werde, war
es nur fair, mit offenen Karten zu
spielen.”

Karl Kock sicht es pragmatisch:
,Wir haben das in aller Ruhe und
Gelassenheit ausdiskutiert und
werden in Zukunft wie schon seit
Jahren gut zusammenarbeiten.®
So war also Klarheit vor dem Utr-
nengang geschaffen.

Mit Hubert Gruber und Florian
Grund wollten neben Kéck noch
zwei Kandidaten Biirgermeister
Helmut Schénherr beerben. Mit
51,02 Prozent der Stimmen
schaffte es jedoch Karl Kock
gleich im ersten Anlauf. Damit
hat man nun eine Situation mit
»Seltenheitswert”.  Astl  (geb.
Schuler) wird wieder Vize werden,
Karl Kéck ist Biirgermeister. Also

die Positionen, die ihre Viter vor
Jahrzehnten einnahmen. Erich
Kock war damals der Biirgermeis-
ter und Paul Schuler sein Vize.
35, 71 Prozent der Stimmen gin-
gen an Hubert Gruber. Er holte
mit seiner Liste ,Gemeinsam fiir
die Zukunft® fiinf Mandate. Fiir
Florian Grund stimmten 13,27
Prozent. Seine ,Liste fiir Pflach®
erreichte zwei Mandate.

Als Schwerpunkte der kiinftigen
Arbeit in der Gemeinde nennt
Kock: Fulgingeriiberginge si-
chern, Bushaltestellen erweitern
und den Hochwasserschutz mo-
dernisieren, die Trinkwasserver-
sorgung ausbauen, die Energieef-
fizienz steigern. Als vertrauensbil-
dende MafSnahmen verspricht er
regelmiflige Biirgerversammlun-
gen, die Information durch die
Gemeindezeitung und nicht zu-
letzt der Jugend eine Stimme zu
geben.

Dem ,Neuen®, Karl Kock, Biirgermeis-
ter von Pflach, wird wenig Zeit fiir sein
Hobby, das Fischen, bleiben.

Foto: Nikolussi
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Pflegeheim Ehenbichl:

Platz fiir 62 Senioren

Im Tiroler Vergleich der Anzahl
von Pflegebetten belegt das Aufler-
fern noch immer einen schlechten
Platz: Mit dem Haus Ehrenberg in
Ehenbichl und dem Reuttener
,Haus zum guten Hirten“ sind die
37 Gemeinden und der Bezirks-
hauptort Reutte deutlich unterver-
sorgt. Der Bezirkspflegeverband
entschied sich also fiir einen Neu-
bau eines zweiten Heimes auf dem
Areal des Bezirkskrankenhauses in
Ehenbichl.

Entscheidend fiir die Auswahl des
Platzes waren die zu erwartenden
Synergien beziiglich Kiiche, medi-
zinischer Versorgung und Pflege-
schule am gemeinsamen Gelinde.
Bis Oktober 2023 entsteht nun
dort ein zusitzliches Pflegeheim
mit 62 Betten mit einer direkten

Anbindung an das Gebdude des
bestchenden Wohn- und Pflege-
heims. Die Vorarbeiten zum Pro-
jekt nach den Plinen des Innsbru-
cker Biiros ,,Gsottbauer Architek-
turwerkstatt laufen bereits: Eine
Baustellenzufahrt wurde errichtet
und nach einem EU-weit offenen
Verfahren wurde nun von den
Biirgermeisterinnen und Biirger-
meistern des Bezirks die , Woh-
nungseigentum — Tiroler gemein-
niitzige Wohnbaugesellschaft
m.b.H.% kurz WE, mit der Er-
richtung betraut. Betrieben wird
das neue Heim vom Bezirkspflege-
heimverband Reutte.

Das Pflegezentrum in Ehenbichl
kann dann mit insgesamt 141 Bet-
ten gefiihrt werden, dazu kommt
ein 6ffentlich zugingliches Cafe.

Beim symbolischen Baustart: (v.l.)

't.\'- Al

Standortbiirgermeister Wolfgang Winkler

(Ehenbichl), Verbandsobmann Hanspeter Wagner, Heimleiter Stephan Mayr,
Pflegedienstleiterin Katharina Storf, DI Peter Hertscheg (Architekt WE) und Dir.

DI Walter Soier (Geschéftsfihrer WE).
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Experten-Rat in Energiefragen

Wer ein besonderes Augenmerk auf
Energieeffizienz und die Schonung
von Ressourcen durch den nach-
haltigen Einsatz von regenerativen
Energien legt, ist beim Ingenieur-
biiro ICS in Pflach an der richtigen
Adresse! Dank langjihriger Erfah-
rung und einem ausgeprigten Be-
wusstsein fiir Nachhaltigkeit decke
Ing. Christian Strigl mit seinem
Team ein breites Leistungsspek-
trum rund um das Thema Energie

ab.

LimpulsJ

,»Unser Biiro hat es sich zur Aufgabe
gemacht, Bauherren und Architek-
ten in Energiefragen unterstiitzend
und beratend zur Seite zu stehen®,
bringt der Firmengriinder die Phi-
losophie auf den Punkt. Der Aufga-
benbereich umfasst dabei vor allem
die Konzepterstellung, Planung,
Ausschreibung und  Bauiiberwa-
chung von Heizungs-, Sanitir-,
Liiftungs- und Klimaanlagen. Auch
die Erstellung von Energieauswei-
sen wird angeboten. ANZEIGE

In unmittelbarer Nahe zum Innovationszentrum entsteht nun das ,,Gesundheits-

zentrum Pflach®.

Foto: Nikolussi

In Pflach entsteht neues
Gesundheitszentrum

Der akute Fachidrztemangel im
Auflerfern beschiftigt nach wie
vor Politik, Arztekammer und na-
tirlich die Bevolkerung des Au-
Berferns. Nach der Ansiedlung ei-
nes Augenarztes und eines Inter-
nisten im Innovationszentrum von
Pflach war eine leichte Verbesse-
rung der Situation festzustellen.
Trotzdem sind  beschwerliche
Fahrten tiber den Fernpass fiir vie-
le Patienten immer noch auf der
Tagesordnung und sorgen fiir Un-
mut. Mediziner scheinen nach wie
vor keine besondere Lust zu ha-
ben, sich im nordwestlichsten Be-
zitk Tirols niederzulassen. So ent-
stand in Pflach die Idee ein Arzte-
haus zu etablieren. Das ,,Gesund-
heitszentrum Pflach“ in der Reut-
tener Nachbargemeinde steht nun
kurz vor der Vollendung und wird
im Herbst bezugsfertig sein. Im
Neubau in unmittelbarer Nihe
zum Innovationszentrum entste-
hen auf einer Fliche von rund 800

Quadratmetern Arztpraxen und
Riume fiir den Gesundheitsspren-
gel. Auflerdem werden 24 Woh-
nungen Platz finden. Man hatte
sich fiir ein Projekt des heimischen
Architekten Egon Hosp entschie-
den. ,Das Interesse der Arzteschaft
war enorm. Alle Flichen sind be-
reits vor Fertigstellung des Zen-
trums vergeben®, lisst der neue
Biirgermeister Karl Kock verlau-
ten. Das Interesse an den Woh-
nungen ist ebenfalls groff. Man
wird nicht alle Wiinsche erfiillen
kénnen. Neben Praxisriumen fin-
den im neuen Haus auch moderne
Biiros mit modernster Infrastruk-
tur Platz, Besucher werden gute
Parkméglichkeiten vorfinden. Die
Gemeinde hatte den Grund auf
Basis eines Baurechtvertrages zur
Verfiigung gestellt, den Bau hat
eine gemeinniitzige Wohnbauge-
sellschaft iibernommen. Das Ver-
gaberecht fiir die Wohnungen liegt
bei der Gemeinde.

Ingenieurbiro
Christian Strigl

Installations-, Heizungs- u. Klimatechnik

Kohlplatz 10 - A-6600 Pflach
Tel: +43 (5672) 71621-0 - Fax: +43 (5672) 71621-410

E-Mail: office@icstrigl.at
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GESUNDER SCHLAF

Mafgeschneiderte Komplettlosungen geplant, gebaut und geliefert, alles aus einer Hand!

CHIRURGIE & SPRRT,
DRESEHEN K
Florianplatz 1c | 6561 Ischgl
T +43 5444 50027
info@sport-chirurgie-ischgl.at

Neue Sport-Chirurgie Ischgl

Die Sport-Chirurgie Ischgl ist vor
kurzem in neue Rdumlichkeiten
iibersiedelt. Im Neubau der Silvret-
ta-Seilbahn AG am Florianplatz
verfligt das Team um Dr. Christian
Schenk nicht nur iiber modernste
Geréte und Behandlungsmaglich-
keiten, sondern auch iiber ein opti-
males niveaugleiches Platzange-
bot.

Die Sport-Chirurgie Ischgl ist Teil
des Sanatoriums Dr. Schenk in
Schruns und auf die Erstversor-
gung inklusive Schmerzbehand-
lung, Diagnostik und tageschirur-
gische Eingriffe bei Sportverletzun-

e

gen spezialisiert. Dank leistungs-
starker neuer Gerate, darunter eine
digitale Rontgenanlage, ein Kern-
spintomograf und ein Computerto-
mograf, sind optimale Untersu-
chungsergebnisse gewahrleistet.
Durch eine 24-Stunden-Onlinever-
bindung mit dem Haupthaus in
Schruns ist es dem Team um Dr.
Schenk jederzeit mdglich, auch
noch so spezielle Fragestellungen
kurzfristig und exakt abzukldren.
Kiinftig sollen auch im Sommer re-
gelméBige Ordinationstage die
Versorgung der heimischen Bevol-
kerung gewahrleisten.

Ausfiihrung der gesamten Malerarbeiten.

MALERMEISTER
OBERPRANTACHER

A-6511 Zams « Magdalenaweg 20
Telefon 0 54 42 / 6 82 59 - Fax DW 18
Handy 06 64/380 37 93 - pati1@aon.at
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.» Tischlerei am Puls der Zeit
Fiir uns hat jeder Auftrag das gewisse Etwas. Ein Raum lebt und entfaltet sich
durch seine Gestaltung und spiegelt die Personlichkeit der Menschen wider,
= die dort wohnen. Wir lieben diese Vielseitigkeit unserer Arbeit.

Wir nehmen uns Zeit fiir Qualitat und die Zufriedenheit unserer Kunden.

buchhammer

markus mdabel tischlerei

Die Wahl der richtigen

Guter Schlaf ist die Basis fiir ein
vitales, gesundes Leben. Des-
halb empfehlen Experten, das
Bett so individuell wie moglich
auf den Korper und die Schlaf-
gewohnheiten  abzustimmen.
Nur so konnen optimale Voraus-
setzungen fiir einen wohltuen-
den Schlaf geschaffen werden.
Dazu gehort auch eine hochwer-
tige Matratze. Doch welches
Modell eignet sich fiir welche
Korpergroflen, Vorlieben und
Wiinsche? Hier ein paar Tipps,
die bei der Kaufentscheidung
helfen.

So sind zum Beispiel Menschen,
die leicht schwitzen und gern et-
was kiihler schlafen mochten, mit
einer Taschenfederkernmatratze
gut beraten. Dank des speziellen
Aufbaus ihres Matratzenkerns bie-
tet sie eine hohe Luftdurchlissig-
keit und Querbeliiftung. Auf diese
Weise gewihrleistet sie eine sehr
gute Feuchtigkeitsregulierung und

Atmungsaktivitit bei ausgezeich-
neter Stiitzwirkung. Wer hingegen
nachts leicht friert, wird sich auf
einer Kaltschaummatratze wohl-
fihlen. Mit ihrer offenporigen
Materialstruktur begeistert sie mit
besonderer Atmungsaktivitit,
transportiert Feuchtigkeit schnell
ab und hilt angenchm warm. Ein
weiterer Vorteil: Sie zeigt ein gerin-
geres Nachschwingverhalten beim
Umdrehen in der Nacht und un-
terstiitzt ruhiges Liegen.

Verschiedene Materialien

Allergiker und Naturfreunde fin-
den indes im Bereich der Naturla-
tex-Matratzen ihren Favoriten.
Die hochwertigen Matratzenkerne
aus Naturlatex bestehen zu 100
Prozent aus nachwachsenden Roh-
stoffen. Gleichzeitig sorgen Mil-
lionen miteinander verbundener,
kleiner Luftblischen fiir eine na-
tiirliche Feuchtigkeitsregulierung.
Aber auch die Hirtegrade sind re-
levant. So bestimmt die Festigkeit

Beim Matratzenkauf stellt sich immer
wieder die Frage, ob man zusétzlich
einen neuen Lattenrost bendtigt.
SchlieBlich sieht man dem alten Mo-
dell oft nicht direkt an, ob es noch
voll funktionsfdhig ist. Und mitunter
wird sogar die Notwendigkeit eines
ordentlichen Rostes bezweifelt.
Tatsache ist: Die Wirkung bzw. Wich-
tigkeit der Unterfederung bezliglich
der Liegequalitat hangt von verschie-
denen Faktoren ab.

Entscheidend sind unter anderem
Korperbau, Schlafstellung und gege-
benenfalls gesundheitliche Probleme

Lattenroste fiir gutes Liegen

des Schldfers sowie die Dicke bzw.
Qualitat der Matratze. Da der flexible
Lattenrost die Matratze unterstiitzen
soll, ist sein Effekt vor allem bei be-
sonderer Beanspruchung messbar.
Ein leichter Riickenschlafer braucht
deutlich weniger Unterstiitzung als
ein schwerer oder breitschultriger
Seitenschlafer, da hier der Korper
sehr viel weiter einsinkt. Mdbelsach-
verstandige pladieren vehement fiir
eine flexible Unterfederung. Denn sie
unterstiitzt die Funktion der Matratze
bei besonderer Beanspruchung.
(spp-0)
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Matratze ist die Basis fur erholsame Nachte

mafSgeblich das personliche Liege-
gefiihl und gehort zu den wichti-
gen Kriterien beim Matratzen-
kauf.

Wer individuelle Qualitit und an-
spruchsvolle Produkte wiinscht,
sollte einen Blick auf das Angebot

Die Auswahl der richtigen
Matratze ist entscheiden fiir
einen erholsamen Schiaf.
Fotos: ADA

der Betten- und Matratzenherstel-
ler aus Osterreich legen. Sie ver-
binden Handwerk mit erlesenen
Materialien und ergonomischen
Feinheiten zu traumhaften Beglei-
tern in der Nacht. Neben der ho-
hen Qualitit liegt den heimischen

Anbietern aber auch die Umwelt
am Herzen: FCKW-freie Kalt-
schiume, nach Oko-Tex 100 zerti-
fizierte Stoffe und lésemittelfreie
Verklebungen — auf Wasserbasis
werten die Traumstitte spiirbar
auf.

Individuelle Losungen

Wer es individuell liebt, ist bei den
Tiroler Tischlern in besten Hin-
den: Sie entwickeln gemeinsam
mit dem Kunden mafigeschnei-
derte Losungen, die nicht nur die
ortlichen Gegebenheiten beriick-
sichtigen, sondern vor allem die
Vorlieben der Bewohner. Zum
Einsatz kommen dabei in erster
Linie heimische Holzer, die unbe-
handelt oder auch mit einem na-
tiirlichen Finish versehen die Na-
tur ins Schlafzimmer holen. Stark
nachgefragt ist nach wie vor die
Zirbe, die laut Untersuchungen re-
nommierter Forschungsinstitute
positive Auswirkungen auf den

Schlaf hat.

v - /

Fir diejenigen, die nachts leicht fros-
teln, empfiehlt sich eine Visco-
schaum-Matratze. |hr sogenannter
Memory Foam passt sich in jeder
Liegeposition perfekt der Korperkon-
turan.
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Bei néchtlichen SchweiBausbriichen
erweisen sich Tonnentaschen-Feder-
kernmatratzen als ideale Wahl. Sie
zeichnen sich durch eine besonders
gute Durchliftung und hohe Punkt-
elastizitt aus.

Schauraum

Thomas Walch 5trafie 35a
6460 Imst
info@tischlerei-huber-peter.at
www.tischlerei-huber-peter.at

0676 37 56 901

WIR FREUEN UNS
AUF IHREN BESUCH

AUF TERMIN IN UNSEREM

SCHAURAUM.
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KUCHENSPEZIALISTEN

Neue Kiichen: Schlichtes Design und viel Platz

Der Kiichenkauf ist etwas Be-
sonderes: Nur in etwa alle 15
Jahre wird eine Kiiche neu einge-
richtet. Seit der letzten Anschaf-
fung haben sich viele Themen
weiterentwickelt, seien es die
Technik,  Stauraumlésungen
oder das Design. Den Verbrau-
chern bieten sich zahlreiche
neue Moglichkeiten bei der Kii-
chengestaltung — und sie stehen
damit vor einer ganzen Reihe
von Entscheidungen. Wertvolle
Unterstiitzung erhalten sie im
heimischen Kiichenhandel.
Dennoch sollte man schon vor
dem Besuch im Kiichenfachge-
schift die eigenen Wiinsche kon-
kretisieren.

Ein zentrales Thema bei der Kon-
zeptionierung einer neuen Kiiche
ist die Stauraumplanung. So ist zu-
nichst zu kliren, wie viel Platz be-
notigt wird, um Geschirr, Besteck,
Gliser, Kochutensilien und Ge-
wiirze  unterzubringen.  Sollen
auch Lebensmittelvorrite, Tisch-

Eine Kochinsel sorgt fiir reichlich Platz zum Vor- und Zubereiten der Speisen

und gleichzeitig fiir einen eleganten Ubergang zum Ess- und Wohnbereich. Foto:.

wische, Kochbiicher, Weinfla-
schen oder Getrinkekisten ver-
staut werden — oder gibt es dafiir
eine andere Aufbewahrungsmog-
lichkeit, etwa in einem ebenfalls zu
planenden Hauswirtschaftsraum?
Bei groflerem Bedarf empfehlen
sich zusitzliche Hoch-, Ober- oder
Eckschrinke mit ihren intelligen-

Inspiration
Made in the Kltchen

SieMatic
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ten Auszugssystemen.

Platzbedarf ermitteln

Auch bei der Entscheidung iiber
die Form einer Kiiche ist der Platz-
bedarf mit ausschlaggebend. Statt
einer einzeiligen oder L-formigen
Kiiche kann sich bei Haushalten
mit mehreren Personen ein U-for-

EINRICHTUNGSHAUS GITTERLE

miges Modell oder eine Kiiche mit
einer Insellésung anbieten — vo-
rausgesetzt, der Raum verfiigt tiber
die entsprechende Grofle. Beson-
ders in offenen Kiichen stellt eine
Kochinsel einen schénen Uber-
gang zum Ess- und Wohnbereich
dar. Bei der Planung spielt zudem
eine Rolle, ob in der Kiiche ein

G
gitterle

TISCHLERED & WO NER

Gewerbegebiet 8 | 6493 Mils beilmst | Tel. +43 (0) 5418.208 80

(www.gitterle.at)




Mittels  Schubladenausziigen lasst
sich der Stauraum optimal nutzen.

Essplatz eingerichtet werden soll.
Dafiir kénnen beispielsweise ein
Esstisch oder eine Theke an die
Kochinsel angedockt werden.

Wichtig ist es auch, die Wiinsche
hinsichtlich der Elektrogerite zu
kliren. Reicht ein Kiihlschrank
aus oder soll es ein Kombigerit
sein? Beim Backofen stellt sich die
Frage, ob er zusitzlich tiber Funk-
tionen einer Mikrowelle oder eines
Dampfgargerits verfiigen soll. Fiir
den Dunstabzug stehen neben
Wand-, Insel- und Deckenhauben
auch die derzeit besonders belieb-

3 MabBgefertigt
- Individuell
* B3 Auf Inre Bediirfnisse und

Wiinsche zugeschnitten

ten Kochfeldabziige zur Auswahl.
Am Spiilplatz sorgen moderne Kii-
chenarmaturen fiir kochend hei-
f8es Wasser oder auch fiir gefilter-
tes, gesprudeltes Trinkwasser.

Ist diese Auswahl getroffen, gilt e,
Strom- und Wasseranschliisse zu
planen und die einzelnen Arbeits-
zonen so anzuordnen, dass die Ar-
beitsabliufe in der Kiiche komfor-
tabel und bequem zu erledigen
und die Wege kurz sind. So sollten
beispielsweise die Bereiche ,Vor-
bereiten®, ,Spiilen und ,, Kochen®
moglichst eng beieinander liegen.
In der ,Kochen“-Zone sollten
Topfe, Pfannen sowie Gewiirze
griffbereit sein.

Die richtige Arbeitshohe

Geklirt werden muss auch die Ar-
beitshéhe, die ergonomisch opti-
male Bedingungen bietet. Die
richtige Arbeitshohe liegt 10 bis
15 Zentimeter unter der Ellenbo-
genhohe. Fiir ein ergonomisches
Umfeld empfiehlt es sich zudem,
den Backofen oder auch die Spiil-
maschine in erhdhter Zugriffsho-
he einzubauen.

Aus Sicht vieler Verbraucher mit

am wichtigsten sind die optischen
Aspekte. Dabei geht es zum einen
um die Auswahl des Designstils
der Kiiche. Besonders angesagt
sind derzeit minimalistische Kii-
chen, die sich durch ein geradlini-
ges, schlankes Design und hiufig
durch diinne Arbeitsplatten und
grifflose Fronten auszeichnen. Fiir
den optischen Eindruck entschei-

Tischlerei Hafner GmbH
AS434 Sz, Domactwig X2

Talefon: DE2ED /&34, Faec: 056260 /&M - 4
Em.H Rt at,

www.tischlerei-hafner.at

Es wiirde uns freuen
von lhnen zu hiren!

dend ist zudem die Material- und
Farbauswahl fiir die Schrankober-
flichen. Hiufig geordert wird eine
Kombination aus matten, hellen
Lackoberflichen mit Echtholzfur-
nieren oder Holzdekoren. Aber
auch dunkle Farben wie Anthrazit
oder Schwarz und Betonoptiken
befinden sich stark auf dem Vor-
marsch. (AMK)

Haufig reicht die Abstellflache in der
Kiiche oder am Esstisch einfach nicht
aus. Knapp wird der Platz etwa dann,
wenn besonders aufwandig gekocht
oder in groBer Runde ausgiebig ge-
speist wird. Dann fehlt es oft an der
Mdglichkeit, die groBe Salatschiissel
oder den Brotkorb so platzieren, dass
er nicht im Weg steht. Eine Losung
kann in diesen Féllen ein Servierwa-
gen sein, auch Kiichentrolley, Kii-
chenwagen oder Rollwagen genannt.
In der Kiiche selbst sorgt ein Servier-
wagen flir zusétzlichen Stauraum.
Wenn das Essen fertig zubereitet ist,
bietet sich der Rollwagen zum Trans-
port der Speisen an. Am Esstisch er-
weist er sich dann als flexibler Bei-
stelltisch, um beispielsweise Brot,
Saucen, Pfeffer und Salz oder auch
Getranke in Reichweite zu haben, die

Der Servierwagen ist zurtick

auf dem Esstisch keinen Platz mehr
finden. Auch ein kleines Dessert-
oder Késebuffet ldsst sich auf dem
Servierwagen optisch ansprechend
anrichten. (AMK)

olina Kiichen Imst

Thomas Walch StraRe 35a - 6460 Imst

T +43 676 9402865

WIR FREUEN
UNS AUF IHREN
BESUCH

IN UNSEREM
SCHAURAUM

olina

olina.imst@olina.com - www.olina.com
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Fotos: Stephanie Maria Lohmann

Heute sportlich aktiv sein oder doch lieber gemiitlich faulenzen? Fiir die Géste
der beliebten ,,Sonnalp Residences* in Sélden wird es jedenfalls ein erholsamer
Tag. Hier ergdnzen sich Drinnen und DrauBen in perfekter Harmonie, denn man
wohnt mitten in der Natur: Die Berge griiBen durch jedes Fenster, vom Bett auf
die Piste bzw. zu den Wanderwegen sind es ein paar Schritte und die Gaislach-
kogelbahn liegt nur 200 Meter entfernt. Zudem bestimmen seit dem gelungenen
Umbau im letzten Jahr viele Naturmaterialien und ein zeitgemaBes Tiroldesign
das Wohngefiihl in den Zimmern und Appartements. Die Planung und Ausstat-
tung oblag dem Sélder Architektenteam ,,Riml & Thaler” und dem renommierten
Gaststatteneinrichter ,Kéltepol Natters®.

Einzig die Fassade erinnert noch an den friiheren Altbestand, der 1994 errichtet
wurde, im Inneren wurde mittels Zu- und Umbauten alles neu und groBer: Sechs
Doppelzimmer mit jeweils 22 m?, drei Doppelzimmer De Luxe mit 33 m2 und
neun Appartements mit 65 m2 stehen nun fiir erholsame Urlaubstage bereit.

Die Riickmeldungen von den Gésten sind (iberaus positiv. Kein Wunder, schlieB-

(STERREICHISCHER
L STAHLEAL
PREIS 2019

Metallbau egmbH

Stahlbau Bauschlosserei Edelstahl

Tel. 05417/5232 - 6426 ROPPEN www.ambrosi.co.at
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lich ist es hdchst reizvoll, nach einem genussreichen Ferientag in der Freizeit-
arena rund um Sélden in die angenehme Atmosphare der Sonnalp Residences
einzutauchen und das Ambiente auf sich wirken zu lassen: Die zeitgeméaBen Mo-
bel, die vielen Holzelemente und die gedeckten Farben der Wohnaccessoires —
man findet hier auch das elegante Felsengrau der Solder Bergwelt — strahlen
Ruhe und Behaglichkeit aus, was den Erholungsfaktor erhéht.

Auch die gut durchkonzipierten Gemeinschaftsraume offerieren iiberraschende
architektonische Details und sind noch dazu héchst kommunikativ. Die Hausbar
ist nicht nur eine Hausbar, sondern ,DAS WOHNZIMMER®, wo exklusive Weine,
Bier aus aller Welt, hervorragende Single-Malt-Whiskys und exzellente interna-
tionale Spirituosen in anregender Atmosphdre genossen werden. In dieser in-
spirierenden Begegnungszone haben die Gédste jeden Tag die Maoglichkeit,
Gleichgesinnte zu treffen — weitgereiste Weltblirger oder Locals, die eines ver-
eint: die Liebe zu den Tiroler Bergen.

In der Sonnalp Relax Area inhaliert man Krduterddmpfe oder wérmt sich nach
einem Skitag in der 90 °C heiBen finnischen Sauna auf, chillt im Ruhebereich

iy
KUPRIAN \ WALTER
Baumanagement

Maltech Bau GmbH | 6176 Véls | CytastraBe 10
Tel: 0667 634 83 01 | Fax: 0512 2199 219 853
info@maltechbau.com
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WILHELM FRANZELIN

Estrichverlegung

6444 langenfeld 157
Tel. + Fax 05253 / 5370
Mobil: 0664 / 3000598

OberwindaustraBe 10 | 6450 Sélden | Tel. +43 (0) 664 401 8741
hello@sonnalp-soelden.at | www.sonnalp-soelden.at

und plant auf der Wellness- und AuBenterrasse mit herrlichem Rundumblick be-
reits den ndchsten Urlaubstag.

Die Sonnalp-Appartements sind mit modernen hochwertigen Kiichen ausgestat-
tet und haben wie die Doppelzimmer einen Balkon mit Bergblick, Kabel-TV und
kostenfreies WLAN. Zudem stehen selbstversténdlich auch Bettwasche, Hand-
tlicher und auch sonst (fast) alle Utensilien bereit, die man zum Leben in den
Bergen braucht.

Fiir ein typisches Otztaler GenieBer-Frilhstiick, das man buchen kann, gibt es fri-
sches Brot vom lokalen Bécker, Wurst und Kasespezialitdten aus der nahen Um-
gebung, knackiges Obst, Gemiise, Milchprodukte vom Senner aus der Region —
immer saisonal, abwechslungsreich und gut. Auch dabei sind sich die Gaste ei-
nig: Ein Urlaubstag kann kaum besser beginnen!

GESAMTE INNENARCHITEKTUR, &
DER KOMPLETTEN EINRICHT
BUFFET UND WOHNZI

o Bl Lotmann

KRALTERPOL |crs
HOTELEINRICHTER & KALTETECHNIK GROSSKLCHEN GMBH

design = planung = austiheeng) planung - ausfidhrung - service

HELTERDLGRUPPE

meisterliches

m FCandwerk
Ll I

IHR KOMPLETTAUSSTATTER IM OTZTAL

A-6444 Langenfeld | Otztal

T +43 5253 5050 | info@tischlerei-riml.at
www.tischlerei-riml.at
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WIFI Landeck — Ihr regionaler
Partner fiir Aus- und Weiterbildung

weiter.

Aktuelle Highlights am WIFI Landeck

Buchhaltung |
19.04.22-09.06.22 | Di, Do, 18.00-21.30

Brandschutztechnikseminar — Brandmelde-
anlagen, Rauch- und Warmeabzugsanlagen
20.04.22-20.04.22 | Mi, 08.30-16.30

Ausbildertraining
25.04.22-29.04.22 | Mo-Do, 08.30-17.15

Adobe InDesign Grundlagen
26.04.22-27.04.22 | Di, Mi, 09.00-17.00

Ausbildung zur Sicherheitsvertrauensperson
27.04.22-29.04.22 | Mi-Fr, 08.00-16.00

Vorbereitung auf die Taxilenkerpriifung
Kurs: 03.05.22, Di, 08.00-13.00
Prifung: 10.05.22, Di, ab 08.00

Rezeptionsausbildung
06.05.22-21.05.22 | Fr, Sa, 09.00-17.00

Englisch A2/B1 - English for Tourism
09.05.22-18.05.22 | Mo-Mi, 08.30-13.00

Online Marketing fiir Touristiker in Landeck
09.05.22-10.05.22 | Mo, Di, 09.00-17.00

Information und Anmeldung
T 0590905-3410

E wifi.landeck@wktirol.at
W www.tirol.wifi.at/landeck

Lern, dass man alles lernen kann.

Maschinistenausbildung — Grundmodul fiir
fix geklemmte und kuppelbare Systeme
16.05.22-20.05.22 | Mo-Fr, 08.00-17.00

Adobe Photoshop Grundlagen — Bilder und
Fotos bearbeiten leicht gemacht
17.05.22-18.05.22 | Di, Mi, 09.00-17.00

Crashkurs Service und Bar
30.05.22-03.06.22 | Mo-Fr, 13.00-17.30

Italienisch A1 — Tourismus — Anfinger Teil 1
07.06.22-15.06.22 | Di-Do, 13.30-18.00, 1x Mo

Jungsommelier
07.06.22-22.06.22 | Mo-Fr, 09.00-17.00

Adobe Photoshop Aufbau - Programmfunktionen
richtig nutzen heift Zeit sparen
09.06.22-10.06.22 | Do, Fr, 09.00-17.00

Service- und Bartraining fiir Lehrlinge
22.06.22-24.06.22 | Mi-Fr, 08.30-16.30

Noch heute
”'"'El"l Kursplafz
sichern !
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